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パチンコとスロットで稼げなくなったパパが 

仕事もやめて自由に生きる方法を全部語りつくした 
 

子持ちサラリーマンでもできた 

不労所得構築への手引書 
 

1 度きりの人生を最大限楽しむための方法を示した 

３０年に渡るすべての道のりを今ここに公開！ 
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こんにちは、さんパパです 

(ブログはこちら→パチンコで 1,000 万稼いだパパのまとめブログ) 

 

 

僕は23歳の頃にスロット・パチンコ専業者となり月収100万円を5カ月連続で達成、 

このままいけば 1億だって稼げるだろうと本気で思っていました。 

 

 

そんな僕の 30 歳になった頃の暮らしというのは、 

 

30 代、子持ち、1 日 12 時間仕事に時間を使う、63 歳まで支払う借金がある、 

1 日の自由時間はほぼナシ(1 時間以下)、パチンコ・スロット収入ゼロ・・・ 

 

という状態です。 

 

 

 

この現実を見て、あなたはどういった想いを持つでしょうか？ 

 

 

学生時代はパチ＆スロで勝ち続け、お金は湯水のように湧いてきたので 

常に１人バブルのような時代を過ごしてきました。 

 

 

学生だったことから自由な時間もあり、暇さえあればパチ屋に行ってお金を稼ぎ、 

毎日のように外食をし、連日飲み会にも参加しました。 

 

 

それでもお金はどんどんたまっていきました。 

 

 

飲み会１回 3,000 円としても、当時立ち回っていた時給単価が 3,000 円を余裕で 

超えていたので使っても使ってもお金が増えていくのは当たり前だったからです。 

 

http://sanpapachi.com/
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僕はパチンコやスロットで勝つことができれば一生お金に困ることはなく、 

自分を含めた周りの人を幸せにしながら遊んで暮らせと信じていました。 

 

 

 

しかし、社会人になりその生活は一変。 

 

 

それまで当たり前だったパチ＆スロ中心の生活は仕事が中心となり、 

僕の自由を奪い去りました。 

 

 

朝起きて、記憶すら残らないような無意識の中、身支度をして、 

気が付いたら会社に到着して 1日を過ごし、自宅は帰って寝るだけの場所。 

 

 

仕事で疲れ稼働するのもしんどくなると同時に収入は激減、 

あっという間に僕の金銭事情は苦しくなっていきました。 

 

 

さらに追い打ちをかけるかのように、結婚・子育てを経験するにつれて 

ますます自分一人の自由な時間は減少。 

 

 

ただただ日々、会社と自宅を往復するだけの 

ごく普通のサラリーマンへと転落し人生の迷路に迷い込みました。 

 

 

会社の給料だけでは家族が生活していくのが精一杯で毎月の生活費は赤字続き、

半年に一度のボーナスで補てんしないと暮らせない状態です。 

 

 

出世しても給料が増える金額はたかが知れ、それよりも責任ばかりが増え、 

残業時間は伸び、管理職になると残業代すらつかないにもかかわらず、 

連日居残り業務＋定期的な休日出勤もあり。 
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体調を崩しても、子供の行事があっても、子供が行かないでと泣きわめいても 

休むことは許されず、仮に休めば 100 通を超えるメールがフォルダを埋め尽くし、 

一体今日はいつ帰れるのだろうか・・・、とため息をつきながら業務に向かう。 

 

 

そんな仕事漬けの生活が終わり、僕に真の自由がやってくるのは頭が真っ白になり、

色々な場所に出かける健康や体力の減った 65 歳過ぎという悲惨すぎる現実。 

 

 

その頃はもうスロットやパチンコを打つ元気もなく、出るか出ないか分からない 

年金とわずかな退職金を切り崩してひっそりとお迎えを待つだけの日々・・・。 

 

 

 

このような人生が良いか悪いかは別として、あなた自身も社会人として働き、 

パチンコやスロットで稼ぐことで満足しているとすると、仮に月 100 万円稼げても 

今後、100%の確率で稼げなくなる壁にぶつかり、将来に大きな不安を覚え、 

人生そのものの行き場を見失う時期がやってくるはずです。 

 

 

 

なぜなら、人の人生とは一見すると人によって全く違うように見えても、 

あらすじという意味ではほとんどの人が同じ道をたどって人生のゴール(=死)に 

進んでいくからです。 

 

 

幼稚園の頃からパチ屋に通い、青春時代を捧げ、専業になるまで夢中になって 

パチンコやスロットを打ちまくった僕が今、もっとも大事だと思っているのは、 

 

人生のゴール(=死)を直前に控えた時、今まで歩んできた人生を病院のベッドの 

上で振り返り、”楽しい人生だった、もう一度同じ人生を歩みたい”そう思うか、 

 

“気が付けば仕事とスロットとパチンコだけで終わってしまった。奥さんと色々な 

所に出かけたかったし、もっと家族を大切にするべきだった”と後悔するか、 

どちらの人生を生きていけるかということです。 
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あなたはこのを読むことでスロットやパチンコで稼ぐことの限界を知り、 

人生において本当に大切なものを見つけることができるでしょう。 

 

 

そしてその大切なものを実現させる方法としてパチンコやスロットの先にある 

不労所得という仕組みを作りだし、お金と時間を手に入れ真の自由な人生を 

手にする方法が見つかるでしょう。 

 

 

ぜひ、最後まで読んでパチンコやスロットの次の世界を体験してみてください。 

 

 

※僕がこれまでに歩んできた道のりに関してはこちらで詳しくお話ししているので 

興味があれば読んでみてください。 

↓↓↓ 

パチンコで１，０００万稼いで社蓄になった物語 

笑顔の絶えない自由な未来か？ 今日も仕事かぁ・・・と嘆く未来か 

http://sansimaipapa.xsrv.jp/upload/syatiku-story.pdf
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子持ちサラリーマンでもできた 

不労所得構築への手引書 もくじ 
 

〇スロット&パチンコだけでなく仕事までも引退できた”不労所得”とは一体何なの

か？ 

 

 

〇なぜ、不労所得を作らなければならないのか？月収50万を荒稼ぎしたパチプロ

の 10 年後を大暴露！ 

 

→【パチンカー未来予想①】パチンコで３０年負け続けた O さんの行動を分析した結

果、総額○○円以上とそれ以上に重大なあるものを失った衝撃事実！ 

 

→【パチンカー未来予想②】月収50万越え連発！パチンコで勝ち続けることに味を

しめ大学を中退後軍団形成→パチプロへ転身した T君の 10 年後とは・・・？ 

 

→【パチンカー未来予想③】サークルにアルバイトで順風満帆な大学生活を送って

いた S 君に一体何が!?大学院卒業後、就職浪人→パチプロへと転身した彼にばっ

たりホールで出会って話を聞いてみたら・・・。その時、彼の両親の反応は？ 

 

 

〇人生は楽しんでナンボ！たった 1 度きりの人生を世界一充実させて過ごすため

に欠かせない 3つの要素とは？ 

 

→①金銭的ゆとりとは何か？ 

 

→②時間的ゆとりとは何か？ 

 

→③精神的ゆとりとは何か？ 

 

 

〇さぁ、問題です！スロットやパチンコで稼げるようになれば人生はあなたの理想

の方向へ進んでいくのでしょうか？ 
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〇あなたが金銭的・時間的・精神的ゆとりを手に入れるために必要なのは労働所得

と不労所得のどちらでしょうか？ 

 

 

〇これだけは知っておこう！労働所得と不労所得のメリットデメリット 

 

 

〇労働所得と不労所得の成長速度を知ればどちらが自分の人生を豊かにするかは

一目瞭然 

 

 

〇金銭的・時間的・精神的ゆとりのある人生を一生送り続けるために不労所得を作

り上げよう！ 

 

 

〇子持ちサラリーマンでもできた不労所得構築への手引書まとめ成功を必然にす

る５つの考え方 

 

→①“自分はやればできる”と信じてあきらめない 

 

→②成功者を見つけ、成功者の考え方を 

 

→③お金を使ってお金を稼ぐことを覚える 

 

→④やるべきことを１つに厳選する 

 

→⑤いつでもどこでも他者に依存せず稼げる自分へと成長することだけを考える 

 

 

〇【あとがきと追加プレゼントのお知らせ】 

 

 

〇追加プレゼントを確実に受け取る方法 

 

file:///C:/Users/kouichi/Desktop/教材作成中/自分はやればできる%23_①
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あなたは不労所得という言葉を聞いてどんな印象を持ちますか？ 

 

 

不労所得・・・それはすなわち、働かずに稼ぐということです。 

 

 

僕が最初にこの言葉を聞いたときはめっちゃ怪しい、絶対詐欺じゃん、株とか 

不動産とか損するやつでしょ、といった超マイナスのイメージを持っていました。 

 

 

それはそうですよね、普通、お金を稼ぐといったら仕事をするかバイトをするか 

パチンコやスロットで勝つか(←普通じゃないですが ww)しか思い浮かびません。 

 

 

 

不労所得って何？？ 

めっちゃ怪しいんだけど・・・ 

 

パチンコ&スロットだけでなく仕事までも 

引退できた”不労所得”とは一体何なのか？ 
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自分が働かずに稼ぐなんて完全にあやしい手段にしか思えず、 

あまり聞く耳を持たなかった、というのが正直なところです。 

 

 

ただ、そうは思っていても心のどこかに不労所得を作ってみたい、 

自分も働かずに稼ぎたいっていう、憧れというか、いやしさというか、 

そういった楽をして稼ぎたい気持ちがあったのも事実です。 

 

 

そこで、ちょっとだけ・・・という感じで、不労所得について学んでみたのですが、 

その興味本位の行動が僕の人生を大きく変えることになったのです。 

 

 

僕らが目指す”不労所得”を一言で言い表すと、 

 

自分が一切働かなくても、自分の代わりに 1 年 365 日 24 時間働き続けてくれる 

仕組みをインターネット上に作り上げる 

 

ということです(自分が一切働かない・・・というところがポイント) 

 

 

この仕組みを作ることができれば自分が働かなくてもお金を稼ぐことが 

可能になるので、極端なことを言えば”遊んで暮らすことが可能”になります。 

 

✓寝ていても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓遊んでいても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓食事をしていても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓旅行に行っていても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓スロットを打っていても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓パチンコを打っていても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓彼女とデートに行っていても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

✓病気や事故で働けなくなっても自分の代わりにお金を稼いでくれる 

 

こんな状態を実現できたらすごくいいですよね！ 
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さらにあなたが理想としている不労所得ってこんなものではないですか？？ 

 

✓毎日決まった時間に起きて働かなくてもよい 

✓働く時間も遊ぶ時間もすべて自分で決められる 

✓夜寝る前に起きる時間を計算して寝なくても良い 

✓気を使いながら休暇カードを出さなくてもよくなる 

✓自分のやりたいことをすべてやり遂げることができる 

✓大切な家族や恋人とずっと一緒にいても暮らしていける 

✓繁忙期を避け、空いている平日に好きな所に出かけられる 

✓”明日も仕事だから”といって飲み会を途中退席しなくて良い 

✓パチ&スロで暮らしているように見えて実は 1,000 万稼ぐ起業家だった 

✓”いつもありがとう”といって大切な人にプレゼントを送って喜んでもらえる  

 

こんな人生を送ることができたらすごく楽しそうです！ 

 

 

僕は数年前にこの不労所得の仕組みを知り、憧れ、作ってみた結果、本当なら 

65 歳過ぎまで働き続けなければならなかった仕事を脱サラし、子供や奥さんと 

一緒に過ごしながら自分の自由を満喫できる人生を手にすることができました。 

 

 

あなたがこのような人生を手に入れたいのであれば、まず最初にやるべきことは 

あなたの考える理想の人生と手に入れるための知識と手段について知ることが

必要となります。 

 

 

そこで質問ですが、あなたが望む理想の人生とはどのようなものでしょうか？ 

 

☆自分の趣味に没頭する人生 

☆友人と毎日飲みに行ける人生 

☆ペットと公園で遊んでいる人生 

☆誰にも気を使わずに自由に生きる人生 

☆笑顔の絶えない家族と過ごす人生 

☆気兼ねなく自由に旅行できる人生 

☆パチンコやスロットで勝ち続ける人生(笑) 
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どんなことでもいいので恥ずかしがらず、素直な気持ちで考えてみてください。 

 

 

僕が不労所得を知った時に考えた理想の人生は、 

 

 

 

 

 

 

 

 

みたいな感じでしたからね(笑) 

 

 

サラリーマンというか、誰かに束縛されるというのが性に合っていないので 

上司にペコペコしたり、会社の飲み会に参加したり、同じ会話を毎日繰り返したり、 

週５日、合計 60 時間以上自分の時間を使ってお金を稼ぐという目的のためだけに 

一度しかない時間(=命)を使いたくないなって思うので・・・。 

 

 

そうやって自己分析した結果、自由な人生こそが僕の考える理想の人生であり、 

自分が子供のころから追い求めているものなんだなって思いました。 

 

 

そしてその人生を実現するための最適な手段はスロットやパチンコで勝ち続け、 

何千万もの貯金を貯めることだと思っていました。 

 

 

パチ＆スロで勝つことさえできればお金が手に入って、好きな時に遊んで、旅行に 

行って、飲みに行って、買い物をして・・・という人生が手に入ると信じていたのです。 

 

 

そして実際にパチ＆スロで勝ち続けることでそういった未来を一時的に実現する 

ことができました。 
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大学生の頃に勝ち組へと転身し、以後、10 年間ほぼ負け知らず、 

パチ＆スロ合わせて 2,000 万以上稼ぎ、貯金もたくさん持っていました。 

 

 

負けて悩む友人を数十人単位で勝ち組に導き、朝から晩まで、それこそ四六時中 

パチンコやスロットの話をして盛り上がり毎日がとても楽しい日々の連続でした。 

 

 

 

しかし・・・ 
 

 

 

大学を卒業すると同時にそうした生活は終わりを迎えたのです。 

 

 

 

それまで当たり前だった自由な時間が一切なくなり、 

僕の生活の中心は仕事になりました。 

 

 

朝起きて→仕事に行って→会社を出るころには周りが暗くなって→帰って→食事

して→風呂に入って→寝る→土日パチンコ→嫌な気持ちで月曜の朝起きて→仕事

に行って・・・ 

 

 

以後、確変継続率１００％の鬼ループです(笑) 

 

 

この確変が止まるのは僕が定年を迎えた６５歳・・・。 

(僕らの頃はもしかしたら７０歳かも) 

 



-13- 

Copyright (C) 2018 さんパパ Rights Reserved. 

 

 

ということは・・・ 

 

 

 

僕は 

 

最低でもあと３０年以上、自宅と職場を往復するだけの

人生を送り続けなければならない 

 

ということです。 

 

 
 

 

あなたはどうでしょうか？ 
 

はぁ。疲れた。 
(職場に)戻るの 

いやだなぁ・・・ 

次の休みまであと５日。 

ながいなぁ・・・ 

あの頃(学生時代)は 

自由だったなぁ・・・ 
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“そんなの当たり前じゃないか！” 

“そんなこと俺だって毎日経験してるよ！” 

“できることなら楽して稼いで生きていきたいよ” 

“だからパチ＆スロで勝ってより良い未来を手にしようとしてるんじゃないか！” 

 

そう思うかもしれませんね(というか僕はそう思っていました) 

 

 

でも、残念なことにその想いを持っているだけでは 

現実を変えることができません。 

 

 

もしあなたが”仕事→パチンコ→仕事→スロット・・・”という生活をしているとしたら、 

今のままではその暮らしから解放される可能性は極めて少ないでしょう。 

 

 

 

なぜなら労働をしながらお金を得ることが当たり前になっているからです。 

 

 

 

後述しますが、世の中でお金を稼ぐ手段には 2 種類存在します。 

 

1 つ目は会社などで働いて得られる労働所得 

2 つ目は事業や投資など働かずに得られる不労所得 

 

 

多くの人は労働所得＝お金を稼ぐ手段としてとらえ、 

不労所得＝悪といったようなあまり良い印象を持ったりはしません。 

(うらやましくは思いますけどね) 

 

 

ですから、不労所得で稼ぐと言ってもどうしていいのか分からず、 

そもそも稼げるとすら思っていない(=知識がない)ので、 

最初から稼ぐことをあきらめてしまうのです。 
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パチンコやスロットで勝つ人は勝ち続ける方法を知っているからこそ、 

ずっと勝ち続けることができています。 

 

 

逆にパチ＆スロで負け続けている人は、いつの間にか勝つことすらあきらめ、 

“勝てればいいな”とか”トータルで勝つことは無理”と無意識に考えてしまいます。 

 

 

すると彼らに訪れる未来というのはパチ＆スロで勝てればいい、すなわち運勝負

の未来であり、期待値の原則から行くと一生負け続けることが確定するのです。 

 

 

つまりですね、 

 

物事を１つの視点(=常識)でとらえ、それが当たり前だと思い込んでしまうと 

その考えは近い将来、現実のものとなってあなたのもとに訪れる 

 

ということです。 

 

 

パチ＆スロで勝つなんて無理と思う→勝つ知識や方法の勉強すらしない→ 

勝つか負けるかは運勝負→期待値マイナスの台を打ち続けた結果、必ず負ける 

 

 

なんとかパチ＆スロで勝ちたいと行動する→勝つための知識と方法を学ぶ→ 

実践する→期待値が徐々に積みあがっていき、最後は必ず勝てる 

 

 

文章で書くとたったこれだけの違いですが、 

これがあなたの人生(未来)を決定するのです。 

 

 

そしてこれは言いかえると、自分の体を使ってお金を稼ぐ収入が当たり前、 

という考えを持っているだけで、自由とは無縁の暮らしをすることが確定する、 

ということです。 
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それではもう１度、同じ質問をして、さらに１つ質問を追加しますね。 

 

 

あなたの考える理想の人生とはどのようなものでしょうか？ 

 

 

そして、 

 

今の生活を続けることで理想の人生を手にいれられる確率は 

どれくらいでしょうか？ 

 

 

サラリーマンとして忙しい毎日を過ごすことを続けていて、 

あなたの求める理想の人生を手に入れることができるでしょうか？ 

 

 

スロットやパチンコで勝てるようになればお金も時間も手に入り、 

精神的にもゆとりを持った人生を送ることができるでしょうか？ 

 

 

 

ここまで読む前は YES と答えたかもしれませんが、 

いまなら No だということがお分かりいただけると思います。 

 

 

 

僕は無理でしたし、当時周りにいたパチプロたちもみんな無理でした。 

 

 

年収 1,000 万以上稼いでいる会社のお偉いさんもみんな忙しそうです。 

 

 

口では早期退職して自由な人生を送りたいと言っていても、現実的に 

そんなことは無理で60歳を過ぎても低賃金で働く人生が待っていたりしませか？ 
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毎日パチンコやスロットで勝つことばかりを考えて、 

給料日や年に２度しかないボーナスが楽しみな人生を送っていませんか？ 

 

 

そして待ちに待ったボーナスも一瞬で消え去り、 

“次のボーナスは半年後かぁ”とがっかりしたことはありませんか？ 

 

 

 

もし、こういったことに心当たりがあるのであれば、今日でそういった生活とは 

お別れし、先ほど頭の中で考えた理想の未来を手に入れるための準備をしていき

ましょう。 

 

 

あなたが本当に今の生活を変え、一度しかない人生を豊かに、楽しく、 

そして自由に暮らしたいと思うのであれば、それはきっと叶います。 

 

 

僕は 30 年かけてその夢を叶える方法を見つけ、1 日 1 時間しかない状態から 

３人の子供と数千万のローンを抱えた状態でも自由に生きる人生を手にしました。 

 

 

僕が教えたコンサル生もまったく同じような状況で悩み続けていたのですが、 

不労所得の仕組みを構築することで僕より先に脱サラをして今は自宅にいながら 

月 100 万円を稼いで自由な暮らしを満喫しています。 

 

 

ですから、あきらめなければ道は切り開けると自分を信じてください。 

 

 

パチンコやスロットで勝つことも、人生の豊かさを手に入れることも、 

成功論としての原理原則はまったく同じですから。 
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ここからは僕の見てきたパチンコやスロットにハマり、他に収入源を見つけなかった 

３人の方の人生をお話ししていきます。 

 

 

最初に出てくるＯさんはパチンコ＆スロット歴３０年、１度も勝ち方を学ばずに 

ひたすら負け続け、今は奥さんと２人で仲良く定年を目前に暮らしています。 

 

 

若いころはひたすらパチンコ屋に駆け込み、仕事帰りに行っては負け、 

奥さんにお金をせがみ、時には逆ギレしながらお金を持ったホールに向かい・・・。 

 

 

そんな彼が生涯で失ったものを計算してみると・・・衝撃の結果が！！ 

 

 

２人目(T 君)は大学生の頃に勝ち方を覚え、そのままパチ＆スロにハマり、 

なんと大学を中退してパチプロへと転身しました。 

なぜ、不労所得を作らなければならないのか？ 

月収 50 万を荒稼ぎしたパチプロの 10 年後を大暴露！ 
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そして周りの仲間を雇い、小さなパチプロ軍団を形成し毎月のように 

月収50万を連発して稼ぎ出す、まさにバブル絶頂期のような日々を過ごした彼が

１０年経った今、どんなことをしているかというと・・・まさかの！！ 

 

 

最後に登場するＳ君は理系大学に通う普通の大学生。彼もまた大学時代に 

勝ち方を学び、就職を放棄→大学院(大学の更に先)へと進学し、 

その結果、彼もまたパチプロへと転身。 

 

 

数年後、彼とホールでばったり出会い彼に話を聞いてみると、 

彼はいまだにニートを続けており、今の彼の姿に両親は・・・。ブチ切れる！？ 

 

 

ということで、これらを読むことであなたはパチ＆スロで負け続けた未来、 

そして勝ち続けた未来に待つあなた自身の姿を想像することができます。 

 

 

そしていつか必ず訪れる未来を具体的に予測することで、 

今、自分自身がどんなことをしておくべきなのかを具体的に予測し、 

先ほど挙げた理想の人生へとつなげていくことができるでしょう。 

 

 

僕もそう、これからお話しする彼らもそう。 

 

 

僕らは 10 年以上の年月をパチンコやスロットにささげ、 

その結果、取り返しのつかない大きなものを失いました。 

 

 

その事実を今、ここで公開しますので、あなたは僕らの失敗を糧にして、 

同じ過ちを繰り返さず、人生をより良い方向へと導いてください。 
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学生時代にパチンコを覚え、社会人になってからも仕事帰りや休日に 

パチンコを打っていた Oさん。 

 

 

特に勝ち方を学んでいたわけではないので、勝つと言ってもたまたまでしかなく、 

トータルで考えると給料日前にはお金がない状態が当たり前になっていました。 

 

 

彼は一部上場企業に就職し、日勤と夜勤を繰り返していましたが、 

就職当時は給料も低く手取りは２０万にも満たない程度。 

 

 

そんな彼がお小遣いとしているのは月５万で(３万を娯楽費、２万を付き合い費)、 

娯楽費のほとんどはパチンコに消えていきました。 

 

 

そんな Oさんも社会人としての生活に慣れてくると、徐々に生活が乱れはじめ、 

もっと遊べるお金が欲しいとパチンコへ出かける頻度が増加。 

 

 

【パチンカー未来予想①】 

パチンコで３０年負け続けた O さんの行動を分析した結果、 

総額○○円以上とそれ以上に重大なあるものを失った衝撃事実！ 
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制御してくれる恋人の存在もなかったので、連日仕事帰りにパチンコ屋に通うも、 

当然のように返り討ちにあい続け、ついには将来のためにとコツコツ貯金してきた 

通帳のお金に手をつけ始めます。 

 

 

頭の中では”このままではいけない”、”なんとかしなきゃ”、”俺は何を”してるんだ、

という自分自身を否定するような感情が沸きあがり、何度もやめようとしますが、 

結局、休みの日になると家にいても暇で考えることはパチンコのことばかり。 

 

 

“今日はお金を使わない”、”1 万円しか使わない”、そうやって心に決めた瞬間、 

周囲も驚くような速さで準備を始め、黄色信号は全部突っ込むくらいの勢いで 

車を飛ばしてパチンコ屋に向かうのでした。 

 

 

そしてパチンコ屋に入り、ホールの雰囲気、空気を一口すった瞬間、 

O さんのギャンブラー魂に火が付き、最初に決めた金額以上を突っ込み→負ける、

といったパターンをひたすら繰り返す日々。 

 

 

1 万だけと決めているのになぜか５万負けてみたり、 

閉店が近くて帰らなければならない時間でも追加投資してみたり、 

負けたお金を取り戻すためまた口座からお金を引き出してみたり、 

 

1 万持ってパチンコ屋に行く→負ける→おろす→負ける→おろす→負ける・・・ 

という典型的なギャンブル依存症患者へと転落していくのでした。 

 

 

パチンコで遅くなった日は決まって近くのコンビニで食事を済ませ、 

誰とも話さず床に就き、翌朝、寝不足気味で仕事へと向かい、 

ふと気が付けば、財布と口座の中身は空っぽ、“喉が乾いてないから”と 

同僚にウソをついて飲み物を我慢し、誰にも言えない悔しさだけが残り、 

記憶もないほど疲れそれまでの人生を後悔するのでした。 
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しかし、Ｏさんの悲劇はこれだけでは終わらず・・・。 

 

 

手持ちのお金と貯金を失い、しばらくパチンコから離れていたＯさんですが、 

テレビで見たＣＭをきっかけに再びお店に通うようになりました。 

 

 

昔のように無駄遣いはせずお小遣いが稼げればいいなといった程度の 

趣味感覚でお店に通っていましたが、負けが込むにつれて取り戻さなければ、 

という気持ちに変わり、それが最後は今日は何を打つかなぁ？と変化し、 

いつしか負けることが前提でホールへ向かうようになりました。 

 

 

もちろん、適当な台に座って勝てるほどパチンコで勝つことは甘くないので 

負債は膨れ上がり、彼はひたすら負け続ける人生を 30 年も歩み続けたのです。 

 

 

 

そんな暮らしを続けてきた彼が生涯で抱えた負債はどれくらいになるでしょうか？ 

 

 

ちょっと計算してみましょう。 

 

 

 

彼の１ヶ月のパチンコ代は３万円だったので、仮に 30 年負け続けたとすると、 

 

月３万×１２ヶ月×３０年＝１，０８０万円の負け 

 

となり、なんと１,000 万円を超える金額に・・・。 

 

 

 

2018 年時点におけるサラリーマン平均年収は約 420 万円です。 
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1080 万稼ぐためには約 2年半かかる計算なので、彼は 

人生の２年半もの時間をかけて働いた収入をパチンコで失った、 

ということになるのです。 

 

 

さらにそれでけではなく、当然ながらパチンコを打つためには時間が必要で、 

１日３時を平均して３日に１回稼働したとすると、 

 

３時間×月１０日×１２ヶ月×３０年＝１０,８００時間 

 

もパチンコで失っていることになります。 

 

 

１０,８００時間というと日数にして４５０日、１日８時間働くサラリーマンの労働時間に

するとなんと 1,350 日！！ 

 

 

仕事の実働日が年間 250 日とするなら、こちらは約５年以上近く働き続けた時間と 

ほぼ同等の時間を失ったことになります。 

 

 

 

つまり、彼は最初、軽い気持ちで始めたパチンコで負け続けることにより、 

 

１，０００万円を超える生涯報酬を自らの手で減らし、 

日数にして約１年３ヶ月、労働日数にして約５年３ヶ月という時間を失った、 

 

ということです。 

 

 

そう、パチンコで負け続けた彼が失ったものはお金だけではなかったのです。 
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そしてこのパターン最も悲しいところは、 

いくら勝っても結局はパチンコに消えてしまうという部分にあります。 

 

 

お金ない→パチンコで一発逆転→運よく出た→しばらくするとお金なくなる→ 

再び一発逆転を夢見る→負け→追加投資→負け→破産。 

 

 

一番の目的である勝つということが”運頼み”になっているので、 

勝ち続けるということがありません。 

 

 

よって打てば打つほど、確率の収束に従って負債（マイナスの期待値）が増え、 

行き着く先は破産しかないということです。 

 

 

 

このパターンにハマるとパチンコに行く目的そのものが変わってくるので 

注意が必要です。 

 

 

パチンコで勝ってあぶく銭を稼いで遊びたい→負けたお金を取り返さなきゃ 

今日は暇だからパチンコでも行くかな→今月は〇〇円までならパチンコが打てる 

 

 

つまりスロットやパチンコを打つために働くという、パチンコを打つことが 

人生の目標となり理想の人生がパチンコに変換されてしまうのです。 

 

 

これはとても恐ろしいことですよね。 

 

 

だってパチンコが打てれば人生幸せですって言ってるようなものですから。 

（こんなことを直接本人に言っても否定されるとは思いますけどね） 
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パチ＆スロを打つ人の９割が自分の知らない間にこのパターンにハマっていて、 

みんなどこからかお金を工面して打ち続ける姿をたくさん見てきました。 

 

 

そして今にも泣きそうな顔でお店を出ていく姿も見てきました。 

 

 

僕も１０代の頃はずっとそうやってお金を貢いできました。 

 

 

年を重ね６０、７０歳になるとパチンコすら打てなくなるようになり、 

若い時のような体力を失うので旅行にも行けず、 

人生がパチンコで終了してしまうパターンです。 

 

 

 

あなたはパチンコで負け続けることによって、 

本当に大切なものを失っていませんか？ 
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T 君はどこにでもいる普通の大学生。 

 

 

パッと見ると、とてもパチンコやスロットを打つようには見えず、 

どうして彼がパチンコの世界へ来たのか不思議なくらい真面目な青年でした。 

 

 

当時パチンコで勝っていた後輩の M 君が”もっと稼げる金額を増やしたい”という 

理由から友人の T君を台打ちとして雇ったのです。 

 

 

T 君は M 君に言われるがままの方法でパチンコを打ち続け、 

T 君は日当として平均１万円を受け取りとても喜んでいました。 

 

 

そんなある日、突然 T 君が台打ちをやめたいと言ってきました。 

 

 

 

【パチンカー未来予想②】 

月収 50 万越え連発！パチンコで勝ち続けることに味をしめ大学を

中退後軍団形成→パチプロへ転身した T君の 10 年後とは・・・？ 
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驚いた M 君が T君に話を聞くと、 

パチンコの勝ち方を覚えたので独立したいということでした。 

 

 

M 君のもとでパチンコを打ち続けた T君は自分で台選びから期待値計算まで 

１人のプロとしてやっていけるまでに成長していました。 

 

 

毎日彼から日当を受け取っていた T君の手元には１００万円近くの現金と 

数ヶ月に渡る台打ち経験で学んだパチンコで勝つスキルが備わっていたので 

彼が成功(=パチンコで勝つ)することはほぼ、確実な未来となっていたのです。 

 

 

Ｍ君の了解を得て独立した T 君は怒涛の勢いで勝ち続け、気が付けば月５０万円を

連発して稼ぎ、M 君をしのぐほどのパチプロへと成長し、人生の自由と豊かさを 

手に入れました。 

 

 

そして今度はもっと楽して稼ぎたいと考えた T君は M 君がやっていた 

台打ち制度を思い出しパチンコ屋で知り合った人を台打ちとして雇い始めました。 

 

 

さらに彼は自分と同じ行動をとる人が出ないよう、万が一、台打ちを抜ける時には 

自分が通っているホールでは打たないことを条件に雇うことにしたのです。 

 

 

これによって彼は自分の代わりに稼働してくれる自動化の仕組みと、 

将来に起こりうるライバルの増加によって稼げないリスクをつぶし、 

安定して稼ぐ状態を作り上げたのでした。 

 

 

 

そんな彼は連日パチンコで勝ち続けることに夢中となり、当時通っていた大学に 

一切顔を見せなくなりました（このとき大学３年）。 
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彼の変化に気が付いた両親は彼に直接問いただし、彼がパチンコで勝っているこ

とを承知し、学校くらいは卒業して欲しいと説得を続けましたが、既にパチンコで 

人生の自由を勝ち取った彼にその言葉は届かず、そのまま中退することになった

のです。 

 

 

当時、T君は自分に就職は必要ないと言っていました。 

 

 

そして１０年後・・・。 

 

 

 

 

パチプロ軍団を結成し、月収５０万越えの収支を連発していた T君は今、 

３０歳を超え、当時連れ添っていた彼女と別れ、実家にも愛想を尽かされ、 

彼の友人が経営する小さなお店でバイトをしながらひっそりと暮らしています。 

 

 

大学中退後、イベントの規制や釘調整の禁止など様々な業界規制の影響、 

さらにパチンコに興味を持つ人が少なくなったことで台打ちを確保することが 

難しくなり廃業。 

 

 

それをきっかけに収入は激減し、今更就職をするのも嫌だとふらふらする生活を 

したのち、友人に声をかけられ自分が食べていけるだけの日銭を稼ぎながら 

今を生きているのでした。 
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地元の高校を卒業後理系大学へと進学したＳ君はサークルとアルバイトをしながら 

大学生活を満喫する普通の学生。 

 

 

パチンコは少しだけ打ったことがある程度でほとんど勝つことができず、 

趣味として打つような感じでした。 

 

 

そんなＳ君の運命を変えたのは、同じ学校に通っていた K君。 

 

 

Ｋ君はすでにパチプロとしてのキャリアをかなり積んでいて、 

パチンコで勝ったお金で買った車で学校へ通学していました。 

 

 

パチンコで勝てるという話を聞いたＳ君は本当にそんな世界が存在するのか？と

興味津々になり、K 君に話を聞きまくったのです。 

【パチンカー未来予想③】 

サークルにアルバイトで順風満帆な大学生活を送っていた S君に 

一体何が!?大学院卒業後、就職浪人→パチプロへと転身した彼に 

ばったりホールで出会って話を聞いてみたら・・・。 

その時、彼の両親の反応は？ 
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どのお店で打つのか、どの機種を打つのか、何か攻略法があるのか、どうして勝て

るのか、期待値とは何なのか、どのくらい勝てるのか・・・ 

 

 

パチンコ仲間が増えることに嬉しさを感じたＫ君はＳ君に対して知っている情報を

すべて教え、時には一緒に打ちに行くようになり、その結果、Ｓ君も立派な勝ち組へ

と成長し、お金に苦労しない人生を手に入れました。 

 

 

それでも、まじめだったＳ君はどれだけパチンコで勝ってもアルバイトをやめず、 

将来のためにとひたすらお金を使わずに節約していました。 

 

 

そんな姿をいつも隣で見ていたＫ君はお前の人生は堅いなぁといつも笑っていた

のです。 

 

 

そして、大学４年になった頃、Ｓ君は人生の大きな選択を迫られました。 

 

 

それが誰もが避けて通ることのできない就職という壁。 

 

 

S 君は今、自分の自由な暮らしにすっかりはまり、 

今更 1 日１０時間も拘束され続ける社会人にはなりたくないと思っていました。 

 

 

同じ思いを持っていたＫ君は就職浪人をするかパチプロに転身する、と言って 

いましたが、ふたを開けてみれば一般企業に就職という道を選ぶ結果に。 

 

 

それを見たＳ君は自分も就職しようと一度は考えるものの、どうしても今の暮らし

を変えたくないという気持ちから、大学のさらに上の学校、大学院へ進学する、 

という決断をするのでした。 
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こうすることで自分自身のキャリアに傷がつくことなく２年間の自由が手に入る、

そう考えたのです。 

 

 

大学院への進学により彼はさらに２年間、学校に通うことによってパチンコを続け、 

自由な人生を引き続き満喫していました。 

 

 

が・・・ 

 

 

残念ながらその行動には大きな問題が隠れていました。 

 

 

そう、彼の選択は問題を解決したのではなく先送りしただけだったのです。 

 

 

 

大学院へ進学すると決断した２年後、彼は大学院を卒業し、 

就職浪人という道を選択をしてパチプロになりました。 

 

 

５歳で幼稚園に入園してから２０年近くに渡って良い会社に入ることを目標に 

学んできた時間と両親がつぎ込んだお金が全て吹き飛んだ瞬間でした。 

 

 

 

 

そして１０年後。 
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彼はいまだにパチプロを続けてはいるものの、現在３０代半ば、独身、彼女ナシ、 

連絡を取れる友人もほぼなし、実家で両親と３人で暮らしています。 

 

 

学校卒業後、彼にパチンコホールでばったり出会い、状況を聞いてみると、 

就職浪人してから数年間は家を出ろとか就職しろとか何度も両親と口論になり、 

ずっとパチンコ屋に通うか漫画喫茶で時間を潰していたそうです。 

 

 

そんな両親も今では特に何も言わなくなり、もう諦めたんじゃないかな？と語る 

S 君の顔は自分の人生に満足できていないようにも見えました。 

 

---------------------------------------- 

 

 

さて、いかがでしたか？ 

 

 

これら３つの物語は僕が過去の経験から見てきた話をもとに作った 

フィクションです。 

 

 

あなたが今、パチ＆スロで負けているなら①のストーリーをたどる可能性が高く、 

仮に勝ち続けたとしても就職や結婚をすれば僕と同じパターンに行きつき、 

自由な時間を失い稼げなくなる可能性が非常に高くなるでしょう。 

 

 

そしてこれら以外のパターンで唯一存在するのが、パチ＆スロをやめるという 

選択肢ですが、これがまた超難しいのです。 

 

 

パチンコ依存症という言葉を聞いたことがあると思いますが、 

社会問題となっているくらい大きな問題で、一度依存症にかかると 

パチンコのことが頭から離れなくなってしまいます。 

 

http://sansimaipapa.xsrv.jp/upload/syatiku-story.pdf
http://sanpapachi.com/pachinko-izon-story-1
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パチンコ依存症になった人の悲惨な人生をニュースなどで取り上げていますが、 

実はパチ＆スロで勝ち続けても先ほどのような転落人生を歩むことはあるので

す。 

 

 

あなたはこれからもパチンコやスロットを打ち続けていくと、 

必ずこれらのどれかのパターンの当てはまることが確定しています。 

 

 

 

もしかしたらすでに自分の行きつく未来に気が付いているかもしれませんね。 

 

 

そうだとしたらその未来から目をそむけない方が良いと思います。 

 

 

僕は目をそむけた結果、月収１００万がゼロになり、 

１，０００万勝ち続けたときのお金はすべてなくなりました。 

 

 

なぜならパチンコやスロットは自分の体を使って打ちにいかなければならない 

肉体労働だったからです。 

 

 

仕事や子育てをしていたらパチンコやスロットで稼ぐ時間なんかありません。 

 

 

仮にパチ＆スロで稼げたとしても、せっかくの休日を失い、疲労困憊となり、 

翌日、絶望的に仕事に行きたくなくなるのです。 

 

 

だから僕は１度、パチンコとスロットをやめました。 
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自分がパチ＆スロで勝ち続けても理想の未来を手にすることができなかった、 

そしてパチ＆スロで人生が狂う人をたくさん見てきたから。 

 

 

では、どうやったらこの状況から抜け出すことができるのでしょうか。 

 

 

僕はこの問題に 10 年以上時間の時間と 200 万円以上のお金をかけ、 

解決の方法を探し続けてきましたが、たった１つだけ、こうした未来から 

逃れる方法があることに気が付きました。 

 

 

 

それが自分が働かずに稼げる収入源を持つ、 

すなわち不労所得を作り上げることです。 

 

 

 

これからその具体的な内容についてお話ししていきますね。 
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このレポートを読んでいるあなたは少なからずパチンコやスロットを打ったことが

あると思いますが、どうしてパチ＆スロを打つか考えたことってありますか？ 

 

 

実は僕が不労所得を作る前、次のような質問を自分にしたことがあるんです。 

 

✓どうしてパチ＆スロを打つの？ 

✓パチ＆スロで負けていて楽しいの？ 

✓パチ＆スロで勝てるようになったらいつまで打つの？まさか死ぬまで？ 

✓恋人や家族にうしろめたい感情を持ってまで打つことって楽しい人生なの？ 

✓パチ＆スロを打ち続けると人生で最も大切な時間を失うことに気が付いてる？ 

 

 

これらは僕が負けていた時の自分に対して行った質問ですが、 

当時の僕はどの質問に対しても何１つまともに答えられませんでした。 

 

人生は楽しんでナンボ！ 

たった 1 度きりの人生を世界一充実させて 

過ごすために欠かせない 3 つの要素とは？ 
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・どうしてパチ＆スロを打つの？ 

→子供の頃からそういう環境で育ったからなんとなく。 

 

 

・パチ＆スロで負けていて楽しいの？ 

→めっちゃつまらない。というか人生が崩壊する。マジでやめたかった。 

 

 

・パチ＆スロで勝てるようになったらいつまで打つの？まさか死ぬまで？ 

→ずっと打つ気だった。パチ＆スロがあればお金に苦労することがないと思った。 

 でも人としての責任や家族を持つことで環境が変わり打てなくなった。 

 

 

・恋人や家族にうしろめたい感情を持ってまで打つことって楽しい人生なの？ 

→全然。平日の昼間、家に誰もいない中こっそりと貯金箱からお金を抜き取って 

 郵便局で換金し、パチンコで負けた時は本当にクソだなって思った。 

 

やめたくてもやめられないし、もう打たないと思っても寝て起きると体が 

ソワソワして行きたい気持ちが高ぶり、スロ・パチに行くためのお金を 

どうにか捻出して、そのお金も速攻負けて・・・。 

 

 家族がいたらきっと家庭は崩壊していたと思う。 

 

 

・パチ＆スロを打ち続けると人生で最も大切な時間を失うことに気が付いてる？ 

→頭ではなんとなく分かっていたけど、具体的には分からなかった。 

 とにかく勝つことしか頭になく、勝てればそれですべてが上手くいくと思った。 

 

 

上記の質問に対して当時の僕はこんな感じで答えていたと思います。 

 

 

結局、僕がパチンコやスロットを打っていた理由はお金であり、 

お金があれば人生は豊かで楽しく自由になれると思い込んでいました。 

(この豊で楽しく自由な世界こそ、僕が目指す理想の世界(ゴール)) 
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そしてその手段として一番手っ取り早かったのがパチンコやスロットであり、 

勝つことが自分の人生を理想の方向へと導く最良の手段だと思ったのです。 

 

 

が・・・ 
 

 

現実は違いました。 

 

 

パチンコやスロットで勝つことでお金は増えましたが、 

それ以外の豊かさが失われたのです。 

 

 

その豊かさとは何か？？？ 

 

 

実は僕らが自由な人生を送るためには以下の 3つの『ゆとり』を 

手に入れることが欠かせない条件となります。 

 

 

①金銭的ゆとり  ②時間的ゆとり  ③精神的ゆとり 

 

 

この”３つのゆとり”のうち、1 つでも欠けてしまうと 

僕らは自由な人生を歩めないようにできているんです。 

 

 

もう少し具体的にお話ししていきましょう。 
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①金銭的ゆとりとは何か？ 

 

 

金銭的ゆとりとはお金に余裕のある暮らしのことです。 

 

 

当たり前ですがお金がないと色々な場面で制限がかかり、 

多くのストレスを感じるようになります。 

 

 

例えばうちは子供にゲーム機を買い与えていなかったのですが、 

子供たちはそのことに対して多少のストレスがあったようです。 

(今は Nintendo Switch を家族で楽しんだりしています) 

 

 

うちはお金がないからゲームを変えないんだよ、 

というとすごく嫌な顔をされたりしたので(笑) 

 

 

別にゲーム機がないことで生活に困るわけではないのですが、 

友人との付き合いをしていくうえでゲーム機がないと関係がうまく保てない 

(会話についていけない)といった弊害が出てくるのです。 

 

 

お金持ちじゃなくてもいいけど、 

生活に余裕のあるお金くらいは 

持っていたいよね 
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だからある程度お金に余裕をもってゲーム機やスマホを買い与えることは、 

結果として人生を豊かにすることにつながるのですが、お金がなければ 

ゲームを買うことができずに人生の満足度は下がってしまいます。 

 

 

 

さらにお金に余裕が無いと友人との付き合いすらできないことになります。 

 

 

今日は飲みに行こうぜ！なんて急に誘われたとしても、 

財布の中身が空っぽだったり、経済的に苦しい月であれば、 

“今日は用事があるから帰るよ”とウソをついて断らなくてはなりません。 

 

 

他にも、彼女ができたときにお金があればディズニーランドに行って、 

そのままホテルに泊まって彼女とイイ感じの雰囲気になれるかもしれません。 

 

 

でも、お金がなければ近場の公園で散歩をしたりお互いの家で 

グダグダすることぐらいしかできません。 

 

 

 

女性は本能的に”大切にされたい”と思ったりするので 

付き合った当初からたいしてお金もかけずに近場の公園でのデートを繰り返し、 

 

夕食がいつもコンビニやファーストフードなどでささっと済ませてばかりいれば 

私って必要なのかな？と思われ、愛想をつかされてしまいます。 

 

 

毎日豪遊して暮らせるほどのお金はなくても、ある程度の金銭的なゆとりをもって 

過ごすことは理想の人生を送るうえで欠かせない要素となるのです。 
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②時間的ゆとりとは何か？ 

 

 

時間にゆとりのない人生というのもまた、 

ストレスを感じることが多い人生となります。 

 

 

僕はスロット＆パチンコで 2,000 万というお金を稼ぎましたが、 

就職をして結婚を機に子供ができると自分の時間というものが無くなりました。 

 

 

学生時代は毎日通っていたパチンコ屋に一切通うことができなくなり、 

マイホの会員カードの有効期限が切れてしまったくらいです。 

 

 

誘われればいつも参加していた友人との付き合いの場にも 

ほとんど行けなくなりました。 

 

 

仮に行けたとしても翌日の仕事の時間を気にしながら、 

早めに帰らなければなりません。 

 

 

平日は帰宅すれば食事をして寝るだけで、趣味の時間もありません。 

 

朝から晩まで働きまくるエリート 

サラリーマンで1,000万稼げても 

それを使う時間がなかったら 

あんまり意味がないんだよね・・・ 
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その一方、会社では毎日決まった時間束縛され、定時になっても周りの顔色を 

うかがいながらなかなか帰ることもできず、なんだかんだ定時を過ぎても 

１時間くらいは会社にダラダラと拘束されていました。 

 

 

気が付けばそういった人生にストレスすら感じないようになり、 

いったい自分は何を楽しみで生きているのだろうか？ 

と定期的に襲いかかる将来の不安に思い悩むことさえあります。 

 

 

だからと言って”たまには自由にしたいから仕事を休んでパチンコ行くね”などと 

家を出れば奥さんからは怒鳴られ、会社からはもう来なくていいからと、 

言われるでしょう。 

 

 

こういったやりたいことを時間がないために我慢する生活を続けていけば、 

おのずと息が詰まってしまうのは当然のことですよね。 

 

 

 

サラリーマンのうつ病発症率は 30 代～50 代がピークと言われていますが、 

これはサラリーマンとして一番脂の乗る時期と一致しています。 

 

 

個人的な主観ですが、３０代～５０代と言えば新卒で入社した若い人が会社の中で

責任ある立場につきはじめ、中間管理職になったことでやってくる責任という重圧

から逃れることができず、精神的に追い込まれた結果ではないかと思っています。 

 

 

人は追い込まれたときに逃げ場がないとパニックになるそうです。 

 

 

そして心の病(うつ病)を発症してしまう・・・。 
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だから長い人生を生きていくためにはどこかで時間を意図的に止め、 

心の安らぎを持つ時間も必ず必要になってきます。 

 

 

理想の人生を生きるために時間的余裕を持つことも欠かせない要素、 

となるのです。 

 

 

なお、ここでいう時間的余裕とはある程度の若さも必要ということです。 

 

 

 

例えば 100 歳の誕生日に宝くじで 10 億円当たったらどうでしょう？ 

 

ヨッシャ―！！！これで一生遊んで暮らせるぜ！！ 

 

って思うでしょうか？？足腰弱ったおじいちゃんが。 

 

 

間違いなく使い切る前にお迎えが来てしまいますよね・・・。 

 

 

同じように事故や病気、老化によって寝たきりの状態で１億円持っていても、 

それはただの紙切れで終わってしまいます。 

 

 

ですから僕らはできるだけ若いうちに、お金と時間の両方を手に入れる、 

ということが必要になってくるのです。 
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③精神的ゆとりとは何か？ 

 
 

精神的余裕とは常に心に余裕を持つということです。 

 

 

パチンコやスロットで勝てるようになると金銭的ゆとりは手に入りますが、 

いつもいつも安定して勝てるかといえば、そういうものでもありません。 

 

 

予期しないハマりに遭遇したり、思った以上に回らなくなったり、 

ライバルともめたり、店員に注意されたり、奥さんから早く帰れと電話が来て 

帰ったら帰ったでブツブツと嫌味を言われたり・・・。 

 

 

パチ＆スロで勝つということ自体がそれなりに負担のかかることですし、 

イライラすることも多いです。 

 

 

友人に株が好きな人がいて、彼は株で勝ってはいるそうですが 

毎日株のチャートとにらめっこしなければならないので大変だと言っていました。 

 

 

チャートを見るたびにドキドキしながら上がれば喜び、下がればストレスを感じる。 

 

パチ&スロで勝ち続けてみたけど 

やっぱり負ければイライラする

し、家族にも迷惑をかけちゃう。 

長い人生だし、もっと安定した 

収入源を確保しないとね 
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結果的にお金が増えたとしても精神的にはまったく安定せず、 

イライラがたまってしまうわけです。 

 

 

普段はかわいいと思う子供でも仕事で疲れていたり、体調がすぐれないときに 

ギャーって泣き叫ばれればイライラしてついつい怒りたくなるものです。 

 

 

精神的余裕がなくなると人はどんどんストレスが溜まり、 

その結果、自分だけではなく周りの人も不幸にしてしまいます。 

 

 

実は人が一番の結果を残すのは平常心であるときなのです。 

 

 

イチロー選手がメジャーですさまじいの成績を残せているのも、 

常にベストな状況を試合に持っていくための努力をしているからです。 

 

 

試合だからと言って今日はいつもよりも本気を出そう！と気負い、 

練習と違うことをしていては結果を出すことができません。 

 

 

理想の人生を手に入れるためには、常に安定した精神状況を維持することも 

重要な要素となるのです。 

 

 

このように僕たちが理想人生を送るためにはこれら 3つの余裕のうち、 

１つでも欠けるとうまくいかないようにできているのです。 

 

 

だから僕らはこれからこの 3 つのゆとりを手に入れることを目的として 

人生を歩んでいくことが、結果として理想の人生を送る一番の近道である、 

ということを覚えておいてください。 
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さて、最初の質問に戻りますけど、 

あなたは何のためにパチンコやスロットを打っていますか？ 

 

 

僕は 10 年以上パチ＆スロで勝ち続けてきて確信していることがあります。 

 

 

それはパチンコやスロットで 1 億円稼げたとしても絶対に幸せになれないと 

いうことです。 

 

 

これは先ほど挙げた3つのゆとりを考えてみると簡単に説明することができます。 

 

 

 

パチ&スロで勝てるようになれば 

お金が増えて人生バラ色だと 

思っていたけど・・・ 

もしかして、違うのかなぁ。。。 

さぁ、問題です！ 

スロットやパチンコで稼げるようになれば人生は 

あなたの理想の方向へ進んでいくのでしょうか？ 
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当たり前ですがパチンコやスロットで負ければすべてを失います。 

 

お金、 

時間、 

友人、 

恋愛、 

健康、 

やる気、 

生きる気力・・・ 

 

人生はあっというまに転落します。 

 

 

じゃあパチンコやスロットで勝てばすべてが手に入るか？ 

といえばそういうものでもありません。 

 

 

パチンコやスロットで勝てれば金銭的ゆとりは手に入ります。 

（好きなものを自由に買うことができるので） 

 

 

じゃあ時間的ゆとりはどうでしょう？ 

 

 

パチ＆スロを打っている間はずっと機械の前に拘束された状態になるので、 

時間的ゆとりを得ることはできません。 

 

 

パチンコやスロットを打ちながら家族旅行には行けないですからね。 

 

 

 

そして精神的ゆとりについても、勝った負けたを繰り返す 

パチンコやスロットが安定しているとは言えません。 
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特になけなしのお金をパチ＆スロに投じている時は、全てが切羽詰まった状態で 

打っているのでパチンコやスロットを楽しむ余裕なんてありません。 

 

 

勝ってもハラハラするし、負ければ自分のすべてを否定するほどの後悔に 

襲われます。 

 

 

金銭的ゆとりがあって勝つことが当たり前と思うレベルまで到達すれば 

そこまで精神的負担にはならないと思いますがそうなれる人はまれなので・・・。 

 

 

パチンコやスロットで精神的ゆとりを手に入れ続けることも難しいです。 

 

 

 

じゃあなぜ、パチンコやスロットを打とうとするのでしょうか？ 

 

 

考えたことあります？？？ 

 

 

 

僕なりの 30 年に渡る経験から導き出した１つの答えとしては、 

パチンコやスロットって仕事よりも楽に稼げて自由度が高いからです。 

 

 

まれに楽しむために打つという人もいますが、どんなことを話す人でも、 

最終的にお金につながります→理由：お金でなければゲーセンでもよいことになる 

 

 

 

アルバイトの平均賃金を仮に 1000 円としましょう。 
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そのお金を得るためにはたくさんの我慢をしなければなりません。 

 

 

仕事を覚えたり、シフトを勝手に決められた、先輩社員に怒られたり・・・ 

 

 

それに比べ、パチ＆スロは自分が好きな時に好きな場所で気兼ねなく稼げる、 

という自由があります。 

 

 

勝っても負けても自分の自由だし、税金もかかることがないので、 

勝ったお金はすべて自分のポケットマネーになります。 

 

 

日当２万円の台を月２０日稼働すれば財布に４０万円も増えるんです。 

 

 

普通にアルバイトしたら絶対に稼げないですよね。 

 

 

それこそ仕事帰りにちょこっと立ち寄った店で連チャンし続け、 

たった数時間で１０万円以上稼げてしまったらどうします？ 

 

 

こんな儲かるなら働くよりパチンコやスロット打ってた方がいいなぁ。 

って思っちゃいますよね！(僕は本気でそう信じていました www) 

 

 

そうやってどんどん深みにハマり、楽して稼ぐ道へと踏み込んで行くのです。 

 

 

返り討ちに合うとわかっているのに・・・(泣)。 
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ところで、パチンコやスロットは本気で勉強すればてるようにはなりますが、 

勝てるようになったとしていつまで打ち続けるつもりでしょうか？ 

 

 

僕は 30 歳になってパチンコやスロットを打つことがつらくなってきました。 

 

 

20 歳のころは毎日朝から晩まで打ち続けてもへっちゃらだった体が、 

今は半日も稼働すると悲鳴を上げるようになりました。 

 

 

翌日は肩が凝っているのがよく分かるし、耳鳴りもずっとしていて、 

一日中不快感がします。 

 

 

パチンコ屋から帰れば全身がタバコのヤニだらけで臭くなり、 

子供の健康にもよくないのでこっそりとお風呂場に向かわなければなりません。 

 

 

普段はタバコを吸わないので臭いを気にすることはありませんが、 

パチンコ屋から帰った後の車は臭いといつも奥さんに言われます。 

 

 

さらに負けることもあるので、当然イライラすることもあります。 

 

 

家族との時間を使ってパチンコに行き、汗水たらして働いたお金を失い、 

あげくの果てには負けたストレスを奥さんにぶつけて夫婦げんかに発展する・・・。 

 

 

こうなったら最低です。 

 

 

そこまでしてパチンコやスロットで稼ぐ理由ってありますか？ 
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パチ＆スロで稼ぐということは突き詰めると、時間給でお金を稼ぐことになるので 

稼働できなくなった時点で”収入ゼロ”というリスクも持ち合わせているのです。 

 

 

よって、パチンコやスロットを続けていても僕の求める理想人生を手に入れること

ができない、ということが証明されてしまうわけです。 

 

 

 

そしてこれこそがまさに、 

 

僕がパチンコやスロットで２，０００万 

稼いでも朝から晩まで働き続ける 

サラリーマンになってしまった理由 
 

です。 

 

 

 

この先、仮にパチンコやスロットで 3千万、5 千万、1 億と稼いだところで、 

いつか環境の変化や老化によって稼げなくなる日が必ずやって来ます。 

 

 

ぶっちゃけた話しをすれば、どんな大規制がやってきたところで、 

パチンコやスロットで勝てる人が 1人でも存在するのであれば、 

僕はずっと勝ち続けていく自信があります。 

 

 

でも、自分の加齢を止めることや仕事や家族との時間を捨ててまでパチ＆スロを 

打ち続けることはできないので、パチンコやスロットを打ち続ける本当のリスクとは 

自分自身の環境の変化によって稼げなくなる未来がやってくることなのです。 
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だから僕はパチンコやスロットで稼ぐことに見切りをつけ、 

自分が働かなくて済む不労所得構築の道へとかじを切ることにしたんです。 

 

 

一生に一度しかない子供の成長の時間を犠牲にしてまで 

パチンコやスロットで稼ぎたいとは思えなかったので。 

 

 

そしてその考え方は仕事に対しても同様で、 

仕事よりも自分のプライベートな時間を優先させることは嫌でした。 

 

 

暑い日も、寒い日も、雨の日も、雪の日も、台風で電車が止まる日も、 

朝起きると当たり前のように目が覚め会社に向かって家を出る自分。 

 

 

今日はイベントがあるのに、子供の行事があるのに、奥さんの体調が悪いのに、 

他にやりたいことがあるのに、見たいテレビがあるのに・・・ 

 

 

すべて犠牲にして仕事を優先に働き続ける。 

 

 

その結果、自分よりも明らかに要領が悪いような人よりも給料が低く、 

でも、仕事はできるからどんどんと業務を振られ、責任ばかりが重くのしかかる。 

 

 

そして気が付くと、朝から晩まで、さらには休みの日まで仕事のことを考え続け、 

若くていろんなことができる遊び盛りの時期のほとんどを仕事に浪費してしまう。 

 

 

このような人生をあと３０年以上も黙って生きていくことは 

僕にとって理想人生ではないのです。 
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あなたはどうですか？ 

 

 

それでもやはり、日々労働に汗を流し、仕事が終わったらパチンコ屋に行き、 

勝った負けたを繰り返す人生が楽しいと思うでしょうか？ 

 

 

この問いに YES!!と自信を持って答えられるなら、ひたすらパチンコやスロットで 

勝つことだけを目標に頑張っていってもらえればいいと思いますが・・・ 

 

 

おそらく、あなたは後悔することになるのではないでしょうか？ 

 

 

 

もしイメージが沸かなければ、人生の終わりを迎える直前のことを 

思い浮かべてみてください。 

 

 

ポカポカ陽気の爽快な空が広がる中、自分はもう歩くこともままならず、 

毎日、病院の狭い病室から外を眺める日々。 

 

 

これまで生きてきた 80 年の人生を振り返った時、 

思い出として出てくるのは家族との時間よりも仕事を優先し、 

休日はパチンコやスロットを打ち続ける日々を繰り返したとして、 

 

俺はパチンコやスロットにハマった人生だったけど後悔はない！ 

来世もパチンカーとして生まれてきたい！ 

 

そう思って人生の幕を閉じることができるかどうか。 

 

 

その通り！俺はパチ＆スロで勝ち続けるために生きてきたんだ！ 

稼ぎまくった 1 億の貯金を手にして人生をまっとうできてマジで幸せ！！ 
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なんて思わないですよね？(笑) 

 

 

パチンコやスロットで勝ったお金を使って好きなものを自由に買ったり、 

行ってみたい場所に旅行したり、大切な人にサプライズプレゼントをしたり、 

自分だけでなく周囲にいる人も幸せにしながら楽しく自由な人生を 

実現したいのではないですか？ 

 

 

 
 

↑こんな人生の終わり方を迎えられたらいいなって思いませんか？↑ 

 

 

 

きっとパチンコやスロットを打ち続ける人生になれば、人生の最後を迎えたとき、 

あれもこれもやっておけばよかった、そうやって１人、病室の窓の外を眺めながら 

後悔してしまうのではないでしょうか。 

 

 

もし、あなたが 1度きりの人生を後悔なく生きていきたい、後悔する未来を 

今から回避したいと思うのであれば、１つ超重要な概念を覚えてください。 

 

 

 

ばぁさんや、 

人生どうだった？ 

 

じぃさんとおれて 

しあわせだったぁ 
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それは、僕らはパチンコやスロットで勝つことが目的ではなく、 

 

パチンコやスロットで勝つことで今の生活水準を

下げることなく過ごせる金銭的ゆとりを持ち、 

日々の仕事に追われる生活から抜け出す程度の 

時間的ゆとりを持ち、過度なストレスを溜めない

精神的ゆとりを持った自由な暮らしをしたいと 

心の奥底で望んでいる 
 

ということです。 

 

 

 

特にパチンコやスロットで負けている人はその傾向が強いように思います。 

 

 

勝ったお金で服を買いたい！ 

パチ＆スロ御殿を立てたい！ 

海外のカジノで一発逆転したい！ 

友達に勝ったことを自慢したい！ 

日本一周スロ・パチの旅がしたい！ 

パチプロになって遊んで暮らしたい！ 

 

などなど、パチ＆スロで稼ぎたいと思う人はこんなことを良く考え、 

実際に勝つことができればそのような人生が手に入ると信じてしまいます。 

 

 

 

しかし・・・ 
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残念なことにその望みが叶った(パチ＆スロで勝てるようになった)としても、 

理想の生活が手に入らないことが分かってしまいました。 

 

 

僕やかつてのパチプロが実際に証明していますからね。 

 

 

それでは僕たちが金銭的・時間的・精神的余裕を満たすような人生を送るためには 

何をしなければならないのでしょうか？ 

 

 

サラリーマンとして出世すること？ 

 

人より勉強を頑張って人よりいい会社に入ること？ 

 

たくさんの資格を取って大手企業から引っ張りだこの人材になることでしょうか？ 

 

 

残念ながらそうではありません。 

 

 

逆に大手企業に入れば入るほど、僕らの考える理想の人生とは 

無縁の生活を送る仕組みとなっています。 

 

 

なぜならいい会社に入っていい給料をもらう人ほど、 

毎日朝から晩まで働き続けるという地獄が待っているからです。 

 

 

 

あなたの身近にもいませんか？ 
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平日は子供の寝顔しか見られなかったり、 

休日返上で得意先との接待に出向いたり、 

時計の針が日をまたぐまで家に帰れなかったり、 

土日は休めないからと子供の学校行事には一切参加できなかったり、 

いつも帰ってくると疲れた～とため息をついてソファーに座り、 

気が付いたら寝落ちして夜中の１時を回っていた・・・みたいな。 

 

 

 

そうした生活で金銭的なゆとりを得られたとしても、毎日会社に拘束されることで

時間的ゆとりを失い、上司と部下とお客の板挟み状態で精神的余裕のない生活を

繰り返しているよう状態はとても理想の人生とは呼べないのです。 

（サラリーマンだから仕方がないとあきらめている人生ということです） 

 

 

つまり、金銭的・時間的・精神的ゆとりを満たすような人生を手に入れるためには、 

仕事やパチンコに変わる第三の収入を手に入れることが必要となってくるのです。 

 

 

そしてこの収入は僕らが忙しく作業(=仕事=労働)をしなくても、勝手にお金が 

手元に入ってくる仕組み、すなわち不労所得でなければなりません。 

(作業(=労働)をすれば時間的ゆとりを失うので)。 

 

 

 

 

明日までにこの書類を作って、 

明日は会議だから予習をして、 

明後日は得意先に訪問して、 

来週は海外に出張だから 

その資料を週末までに作って・・・ 



-57- 

Copyright (C) 2018 さんパパ Rights Reserved. 

 

 

極論を言えば自分が働かずにお金が入ってくる仕組みを作れば、 

僕らはどこで何をしていてもお金を手に入れることができ、その結果、 

時間的・精神的ゆとりをも手にする人生を歩むことができるのです。 
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世の中にあるお金を稼ぐ手段は大きく分けて 2 種類あるって知ってましたか？ 

(僕は知らなかったです(汗)) 

 

 

1 つ目は会社などで働いて得られる労働所得、 

2 つ目は事業や投資など働かずに得られる不労所得です。 

 

 

労働所得はサラリーマンであったりアルバイトであったり先生であったり、国会議員

だったり、世の中の 99%以上の人は労働を基本としてお金を稼いでいます。 

 

 

おそらくあなたも１度は自分時間を切り売りする労働所得を手にしたことが 

1 度くらいはあると思います。 

 

 

 

 

あなたが金銭的・時間的・精神的ゆとりを 

手に入れるために必要なのは 

労働所得と不労所得のどちらでしょうか？ 
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それと対照的なもう一つのお金を稼ぐ手段が不労所得と呼ばれるもので、 

不動産投資であったり、FX であったり、アパート経営やネットビジネスであったり 

するわけですが、不労所得で生活している人というのは、 

労働所得に比べるとほとんどいません。 

 

 

なぜなら 

 

①不労所得で生きていけると思っていない 

②不労所得で稼ぐ方法を学んでいない 

③お金を稼ぐ＝労働所得と勘違いしている 

 

 

こういった理由から不労所得というものに憧れはあったとしても現実化させる 

方法を知らないので根本的に無理だと思い込んでしまっているからです。 

 

 

不労所得で生活している人の中には金銭的に全く不自由することなく、 

自由な生活を送っている人がいたりします。 

 

 

汗水たらして仕事をしていないのに・・・ですよ？ 

 

 

信じられます？ 

 

 

 

これは彼らがお金を効率的に集める手段を知っているからです。 

 

 

 

もちろん僕も知っています。 
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だから月 40 万程度の副業収入を発生させることに成功し、 

30 代でセミリタイアという夢を叶えることができたのです。 

 

(その後は月 100 万円という 30 代のサラリーマンでは考えられないような目標も

同じようにほとんど労働をすることなく達成することができました) 

 

 

ちなみにパチンコやスロットは労働所得です。 

（自分でお店に行って打たなければなりませんので） 

 

 

『パチンコもスロットも働いていないじゃないか！』 

 

と思うかもしれませんが、ここでの労働とは自分の体を使って稼ぐこと、 

すなわち時間的な自由が効かない状態を示すので、労働と定義します。 

（パチンコやスロットで稼ぐ稼働＝労働） 

 

 

仕事をせずに稼げたとしても、家族や友人、恋人との時間を失ってまでお金を稼ぐ

ことは僕らが理想の人生を送るための３要素(金銭的・時間的・精神的ゆとり)を 

満たすことにはなりませんからね。 
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★労働所得のメリット 

・体 1 つあれば稼ぐことができる 

 

・働く場所がたくさんある 

 

・人並みの生活を維持しやすい 

 

・家族の時間が犠牲にして頑張れば生活は安定する 

 

 

 

★労働所得のデメリット 

・稼げる額が決まっている(新卒は手取り 18 万、バイトは時給 900 円、など) 

 

・労働のために使う時間が大きい(通勤含めて 1日 10 時間以上) 

 

・病気やけがをすると周りに迷惑をかける 

 

・自分の思うような時間の使い方ができない 

 

・他人に自分の人生を握られている(倒産・リストラ・転勤など) 

 

・家族が増えると収入が足りなくなる 

 

・価格競争になりやすく低賃金で働かされやすい 

 

・学歴で生涯報酬が決まってしまう(一度、道からそれると復活が難しい(中途採用) 

 

・人生を楽しむ３要素(金銭的・時間的・精神的ゆとり)を手にしにくい 

これだけは知っておこう！ 

労働所得と不労所得のメリットデメリット 
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★不労所得のメリット 

 

・労働に使う時間が圧倒的に短い 

 

・自分の好きな人生設計が立てられる 

 

・知識ゼロの初心者でも気軽に始められる 

 

・学歴や職歴がいらない(パチプロでもＯＫ) 

 

・働く場所が自由、会社などに束縛されない 

 

・スロットやパチンコで負けても収支がプラスになる 

 

・一度仕組みを作れば生涯にわたってお金が稼げる 

 

・病気や怪我をしても誰にも迷惑をかけずに収入を維持できる 

 

・超ローリスクで始められ稼げる金額は青天井(月収 100～1,000 万も可能) 

 

・人生を楽しむ３要素(金銭的・時間的・精神的ゆとり)を手にすることができる 

 

 

 

★不労所得のデメリット 

 

・社会的信用度が低い 

 

・方法を間違えると一生稼げない 

 

・報酬が発生するまでに時間がかかる 

 

・仕組みを作るためにある程度の作業が必要 
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労働所得のメリットは仕事を選ばなければ体一つで何でもできることです。 

 

 

今からハローワークに行って、すぐに働ける場所を紹介してください、と言えば 

早ければ数日以内に職場が見つかるでしょう。 

 

 

日払いが可能であれば、それこそすぐにお金を手にすることができます。 

 

 

他にもパチンコやスロットで勝てれば数時間後にはお金が手に入ったりもしますね。 

(もちろん知識なしでは負けるリスクも高い、というか負けるでしょうが・・・) 

 

 

また、よほどのブラック企業で無い限り、 

基本的には長く働けば働くほど給料が高くなり、生活の基盤は安定します。 

 

 

日本の社会は”学校を出たら企業で働く”という仕組みで成り立っているため、 

やはり雇用されているという安心感は大きなメリットです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多少のパワハラを我慢すれば 

安定は手に入るさ(ニヤリ) 
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労働所得のデメリットは時間を切り売りするので時間的余裕を得にくいことです。 

 

 

僕は１０年間、サラリーマンを経験し、そのうち 9 年間、仕事と子育てを 

両立してきましたが自分の自由な時間というのはほとんどありませんでした。 

 

 

朝家を出て、１０時間以上職場に束縛され、家に帰ってくると食事や子供のお風呂、 

寝かしつけを行い、添い寝をしているとそのまま自分も一緒に寝落ちしてしまって

気が付いたら朝の 6時過ぎに目が覚め、またいつものように会社へ行く。 

 

 

本当にこれだけで９年が過ぎてしまいました・・・。 

 

 

世の中のお父さんお母さんはストレスが溜まらないのかなぁって思います。 

 

 

僕は自分の自由な時間を作るために子供を早く寝かせたり、 

会社が終わってわざとゆっくり帰ってみたり、睡眠時間を削ってみたりと 

色々なことを実践しましたがすべて根本的な解決には至りませんでした。 

 

 

 

さらに入社した会社によって生涯賃金が決まってしまうので、 

就職に失敗した人ほど生活は苦しくなる傾向にあります。 

 

 

なんだかんだ言って日本は学歴社会です。 

 

 

大企業には高学歴の人が多く入社し、僕のように無名の地方大学を出た人では 

面接というスタートラインにすら立てません。 
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もちろん受けるのは自由でしょうが、記念受験になる可能性が高いかと。 

 

 

そして僕のように就職に失敗し、１年もニート生活をしてしまっては 

転職しても前よりいい待遇で働けることはほとんどないので、 

結局は最初に入社した会社で人生の大半が決まってしまいます。 

 

 

就職したら最後、会社のため・お金のために労働力を捧げる日々が始まり、 

病気をしても、怪我をしても、子供の行事があっても、場合によっては運動会でも 

仕事があるから今日は休めない、と言って働き続けなければなりません。 

 

 

当然、仕事をしている間はプライベートなことは一切できないので、 

時間的ゆとりも奪われます。 

 

 

予定していた家族旅行の日に突然、上司から電話がかかってきて 

休日出勤を命じられれば断れない人もいるでしょう。 

 

 

上司から今日はどう？と誘われれば、行くのが嫌でも断れない人もいるでしょう。 

 

 

そこまで人生をささげた会社がある日、突然倒産したり、業績の悪化によって 

大規模なリストラをしたり、情報を隠ぺいしたり、転勤を命じてくるかもしれません。 

 

 

テレビをつければ超大手企業が海外メーカーに買収され、 

数千人単位のリストラを実施、そんな報道が連日されていたこともあります。 

 

 

自分の知らないところで能無し経営者による身勝手な隠ぺい工作によって 

利益を水増しし、超優良企業から一転、会社の存続すらあやぶまれる事態へと 

落とされるのです。 
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そうなったら本当に悲惨です。 

 

 

会社に残れても給料は低くなり、世間からの風当たりも強いし、 

再就職するにしても受け入れ場所がなく、運よく転職できたとしても 

一番下の立場から再スタートとなるので、自分より 10 歳以上若い人に敬語を 

使って仕事を１から教えてもらわなければなりません。 

 

 

要領が悪いと怒られたり、陰でコソコソ言われたり、人間関係に馴染めなかったりと

今まで以上のストレスを抱え込みながら家族のために我慢して働き続け、 

そこまでしてもらえる給料は前職の半分程度・・・。 

 

 

つまり、企業に雇われて働くということは、 

 

あなたとあなたの家族の人生は一生、会社の手のひらにあり続けるという 

とても不安定な人生を送る 

 

とになってしまうのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 年間会社との綱が 

切れなきゃいいけど・・・ 



-67- 

Copyright (C) 2018 さんパパ Rights Reserved. 

 

 

一方、不労所得型のメリットは放置していても自動で報酬が発生するので時間的 

ゆとりを手に入れやすく、病気やけがをしてもパソコン１台あれば作業できて、 

学歴不要でサラリーマンを圧倒する報酬を手にすることが可能です。 

 

 

１つの例として僕が生み出している不労所得とはネットビジネスのことを表します。 

 

 

たしかに不動産投資や株や FX なども不労所得ではあるのですが、 

投資に多額のコストがかかったり、損出を出して不幸になることがあります。 

 

 

そういった不利益による遠回りは、やはり人生の安定という面においては 

リスクがあるため、僕のなかでは金銭的ゆとりと精神的ゆとりが失われるので 

NG となります。 

 

 

どんなときでも最終目標は人生を豊かに楽しく自由に過ごすことです。 

そのためには３つの要素(金銭的ゆとり・時間的ゆとり・精神的ゆとり)が必要です。 

 

 

ここがぶれてしまうと目先の利益や方法にコロコロ心変わりし、 

結果として自分が何をやっているのか分からなくなってしまいます。 

 

 

ちょこっとパチンコをやってみたり、 

ちょこっとアルバイトをしてみたり、 

ちょこっと残業をしてみたり、 

ちょこっとネットビジネスをしてみたり・・・ 

 

 

これではいつまでたっても理想の未来はやってきません。 
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ネットビジネスはパソコンとインターネットがあれば全て作業ができてしまうので、 

毎日同じ会社へ通い、気の合わない上司や同僚に気を使い、夜遅くまで拘束され

るといった時間的・精神的ストレスを抱えて仕事をする必要がありません。 

 

 

気の向かない時には作業をせず、気が向いた時、時間に余裕がある時にまとめて

作業し、今日は１２時間作業したから３日間は休もう、とか休みなしで１日３時間ずつ

作業しよう、など自分の生活スタイルに合わせて仕事をすることができます。 

 

 

僕は基本的に後者で、子供が寝ている時間を利用して作業をしてみたり、 

会社の通勤や昼休みの時間を使ってちょこちょこ作業していました。 

 

 

他の人から見るとただスマホをいじってるようにしか見えないので、もしかしたら 

”さんパパはいつもスマホでゲームしてる”と思われていたかもしれません(笑) 

 

 

でも、それくらい気軽に作業することができるんです。 

 

 

病気になっても、怪我をしても、子供が体調を崩しても、誰にも迷惑をかけず 

自分の思い通りに時間を使うことができるのは不労所得で得られる大きなメリット

です。 

 

 

そしてネット上に構築した資産は基本、半永久的に残るので、 

長く続ければ続けるほど得られる報酬も伸びていくのが一般的です。 

 

 

 

例えばブログアフィリエイトという初心者でもできるネットビジネスを例にとると、

ブログを開設して記事を１つ公開すると、ブログという店に１つの入り口が開かれた、

ということになります。 

 



-69- 

Copyright (C) 2018 さんパパ Rights Reserved. 

 

 

ネット上にいるお客さん(読者)はその１つの入り口から入ってくるわけですが、 

２つ目の記事を公開したらどうでしょうか？ 

 

 

1 記事目はそのまま公開されているので入り口は２倍の２つになりましたよね？ 

 

 

１０記事公開すれば入り口は１０箇所、１００記事公開すれば入り口は１００箇所です。 

 

 

じゃあ１年ブログを続けたら？？  

→ ３６５箇所ですね。 

 

 

これだけの入り口があれば何人かの読者はお店に来てくれると思いませんか？ 

 

 

そしてそこに報酬の発生する仕組みを作っておけば、次々とお客さんが来て 

商品を購入したり広告をクリックしてお金を落としていってくれるのです。 

 

 

記事が増えれば増えるほどお店の入り口は増え、来るお客さんが増え、 

得られる利益が増え続けていくことはサラリーマンが毎日必死に働いて 

１年に１度の昇給で増える昇給額よりはるかに高くなります。 

 

 

 

またネットビジネスはパチ＆スロやサラリーマンと違い、時間を売って報酬を 

得るわけではないので一度に大きな収入を手に入れやすいです。 

 

 

誰かにメールを送る時、1 人の友人にメッセージを送信するのも、10 人の友人に 

メッセージを送信するのもほとんど同じ作業量で終わらせることができますよね？ 

(CCや BCC を追加してもメールを送る負担は変わらない) 
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ブログも同じで 1 人に情報を提供するのも 1000 人に情報を提供するのも 

同じ作業量で終わります(記事を書いて公開するだけ)。 

 

 

当然、1 人の人に記事を公開するよりも 1,000 人の人にメッセージを送ったほうが 

得られる報酬も膨れていき、基本的に報酬の上限と言うものはありません。 

(お客さんが 1 人→10 人→1,000 人→10,000 人と増えれば報酬は桁違いになります) 

 

 

そしてそれを仕組化してしまうことで、最終的には自分が一切手をつけなくても、 

自動で収益が生み出される状態を作り出すことが可能となるのです。 

(働かなくても毎月サラリーマン以上の報酬が振り込まれてくる) 

 

 

ネットビジネスを始めるための資金もパチンコや趣味に使うお金に比べて 

圧倒的に少なく、１ヶ月のアルバイト代があれば稼げる仕組みが作れてしまいます。 

 

 

それでいてサラリーマンの年収を超え、３つのゆとりを手に入れられ、更には 

これからの未来に向けどんどん市場規模も広がっているという 

無限の可能性がある世界なんですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 度作った記事は永久に残る! 

やればやるほど入り口は広がり 

それと一緒にお客さんは増え、 

収益の伸びも安定して 

サラリーマンをぶっこ抜く！ 

→３つのゆとりＧＥＴ！！ 
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最後に不労所得型のデメリットは仕組みを作るのに一定の作業が必要ということ

です。 

 

 

先ほど書いたように長く続ければ入り口が増えて自動的な報酬が発生しやすく 

なりますが、言いかえると入り口が少ない段階では報酬も少ないです。 

 

 

ある程度のまとまった収入を得るためにはきちんとした知識と作業が必要です。 

(パチ＆スロで言うならノウハウ、サラリーマンで言うなら新人研修のようなもの) 

 

 

そしてこれらは僕らが通っている学校ではほとんど教えてくれない知識なので、 

一般の人はまず知りません。 

 

 

だから途中で面倒になってやめてしまう人が多い、これが最大のデメリットです。 

 

 

 

でも、逆の言い方をすると継続して続ける人が少ないということは、 

続ければ結果がほぼ１００％でてしまうということでもあるのです。 

 

 

むしろ『1 年頑張って 1 円も稼げませんでした』なんて可能性はゼロです。 

 

 

僕がネットビジネスを教えさせてもらった人できちんと実践した人は 

１００％の確率で報酬を発生させています。 

 

 

 

もし、１年続けても月１万円すら稼げない人がいるとすれば、 

それは方法が間違っているか、作業をしていないかのどちらかしかありません。 
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方法が間違っているということはすなわち、知識が足りないということです。 

 

 

東京から沖縄に行きたいのに、北海道行きの飛行機に乗っていたり、沖縄に行きた

いなぁーと思うだけで行動しなければ、沖縄には到着しないのと同じです。 

 

 

たいていの場合、一定の報酬が発生するまでに数ヶ月程度の時間がかかりますが 

それを乗り越えてしまうと、不思議と急激に報酬が伸び始めていきます。 

 

 

これをデメリットととらえるかどうかは人によりますが、１つだけ言えるのは、 

やれば理想の人生に近づくし、やらなければ今と同じ人生が繰り返される、という

ことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成功の決め手は 

知識と方法を学んで 

“やる”か”やらない”か 

お金の出る仕組みの上に 

仕組みを上乗せすれば 

報酬が増えるのは 

当然のはなしですね！ 
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労働所得と不労所得のメリットとデメリットと紹介しましたが、 

僕らはそれぞれのメリットを最大限に生かした方法でお金を稼いでいきましょう。 

 

 

先ほど労働所得は収益化の時間が短く、不労所得はある程度の時間がかかる、 

といいましたが、これをグラフにするとこのようなイメージです。 

 
 

労働所得の場合、契約を結んだ時点で決められた給料をもらえるので、 

最初からある程度の水準までグラフが伸びます。(新卒だと 15～20 万くらい) 

 

 

その後は緩やかに年間数千円程度の昇給を繰り返しながら、 

年齢を重ねるにつれてジリジリと上がっていく感じです。 

 

 

 

出世したとしても会社が決めた給与水準を超えることはないので、 

グラフが飛びぬけることもありません。 

 

労働所得と不労所得の成長速度を知れば 

どちらが自分の人生を豊かにするかは一目瞭然 
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良くも悪くも安定しているので、時間的ゆとりを犠牲にして働くのであれば 

一番安定した状態です。 

 

 

 

逆に、不労所得の場合はどうかというと、最初はネット上に資産が何もない、 

という状態なので収入はゼロ、もしくはゼロ付近での横ばいがしばらく続きます。 

 

 

そして仕組みの構築にかけた時間によって、爆発力と爆発時期は異なりますが、 

早い人なら数ヶ月、遅い人でも 1年以内には月数万の報酬が見込めるようになり、 

その後仕組みを拡大することで報酬は一気に突き抜けます。 

 

 

突き抜けた先は基本的に上限が決まっていないので、仕組みを作り込むほど 

報酬は伸び続けていくことになります。 

 

 

僕が知っている中で、一番ネットビジネスで稼いでいる人の月収は 4,000 万です。 

 

 

正直、はじめて話を聞いた時は意味が分かりませんでしたが、 

仕組を拡大すればそれも可能だということです。 

 

 

 

そしてこの情報をもとに僕が編み出した 30 代での究極セミリタイア術、それが 

『労働所得を受け取りながら不労所得の仕組みを構築すること』でした。 

 

 

 

不労所得の魅力にあこがれ、いきなり仕事をやめてしまっては、 

目先の生活が成り立たなくなってしまいます。 
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かといって、目先の仕事に全力投球をし、労働所得ばかり求めていては 

僕らの人生は仕事やパチンコやスロットで埋め尽くされてしまいます。 

 

 

 

だからこそ、僕らが今やることは 

 

日々の仕事をこなしつつ、ちょっとの空き時間に

不労所得の仕組みを構築しながら、リスクなく 

報酬の爆発を待つこと 
 

そう思いませんか？？ 

 

 

万が一失敗しても、金銭的リスクを追うことはほとんどありません。 

 

 

借金を抱えるわけでも、収入が途絶えるわけでもなく、 

そのまま労働報酬を受け取る仕事を続ければいいだけです。 

 

 

むしろパチンコやスロットで毎月 2万 3万と負け続けている方が 

よっぽど金銭的リスクをかぶっている状態だと言えます。 

 

 

終わりがないですからね・・・。パチンコやスロットは。 

 

 

全員が勝てるわけではないですし、勝ったら勝ったでまた行きたくなるので、 

結果として多くの人が長期に渡って負け続けトータル 100 万負けている、 

そんな人ばかりです。 

 



-76- 

Copyright (C) 2018 さんパパ Rights Reserved. 

 

 

不労所得を作るために必要な教材なら 1 度買ったものはずっと使えます。 

 

 

僕がはじめて不労所得に投資したお金は３万円でしたが、 

その教材は今でも使っています。 

 

 

４年使って３万円ですよ？1日あたりに換算すると 21 円くらいです(笑) 

 

 

しかもこれからもずっと使えて稼げるお金はどんどん増えていくという素晴らしい

おまけつき。 

 

 

パチンコやスロットなら 3万円あっても 1日どころか午前中で負けてしまい、 

残るのはイライラとまた明日も仕事かという絶望感だけ(泣) 

 

 

どっちがいいですか？ってことですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

負ければイライラするし、 

勝ったらまた行きたくなるし、 

1 度ハマると人生が埋め尽くされちゃう・・・ 
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話がそれましたが、ネットビジネス(不労所得)のいいところは 

保険をかけた状態で成功できるという最強の手段なんです。 

 

 

僕がやっていたのがまさにそれです。 

 

 

サラリーマンと子育てをしながら不労所得の仕組みを作り、 

爆発の機会をずっと待っていました。 

 

 

そしてちょこちょことプチ爆発(月 10 万を連続して超える)するようになり、 

パチンコやスロットを一切打たなくても会社の給料を超える月が連続して 

現れるようになりました。 

 

 

僕の最終目標は 30 代でセミリタイアして自由に人生を楽しむことでしたが、 

“副業規模で毎月１０万円の不労所得が手にできれば満足” 

そういった人であれば現時点でスキルや人脈や多額の資金が無くても 

数年以内にほぼ１００％達成することは可能です。 

 

 

仕事をやめなくても、副業で月 10 万円稼げれば家計の負担を 

グッと減らせますからね。 

 

 

小遣いでは手が出せなかった趣味に使ったり、彼女にプレゼントを買ったり、家族で

旅行に出かけたり、パートに出ている奥さんの負担を減らすことも可能です。 

 

 

パチ＆スロと違って時間を取られることもないので時間的ゆとりが手に入り、 

さらには負けてお金が無くなったということもありません。 

 

 

いつかどこかでドカーンと爆発してくれればそれこそ丸儲けです(笑) 
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こんな素晴らしい方法が他にあるかと言えば、残念ながらありません。 

 

 

少なくとも１０年間、自分の力でお金を稼いでセミリタイアする方法について 

必至に学んできましたが、 

 

ネットビジネスにまさる安定度、爆発力、そしてリスクの低さを兼ね備えた 

収益化の仕組みは ありませんでした。(もしあったらぜひ、教えてください！) 

 

 

 

ちなみにパチンコやスロットで勝てない状況から勝てるようになり、 

月収１０万円を安定して稼いだとするとこのようなグラフになります。 

 

 

パチ＆スロで初月から結果を出せればその月から収入を増やすことができます。 

 

 

単純に給料が数倍になるので生活にゆとりは持てるかもしれませんが、 

その代わり家族と過ごす時間や週に 1度か 2度しかない休日を失います。 
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また、パチ＆スロは労働収入なので一定額以上に収入が伸びることもありません。 

 

 

収入を増やしたければ稼働時間をのばすしかないのですが、 

同じ労働である仕事(=サラリーマンなど)をしていれば難しいでしょう。 

 

 

また、パチ＆スロで勝てている間は報酬もありますが、万が一負けが続いたり、 

規制によって勝てなくなった途端、収入は激減します。 

 

 

結婚や病気や加齢により稼働が困難になった場合も同様です。 

 

 

若いうちは仕事帰りに稼働しても大丈夫ですが、 

30 歳を超えてくると体にかかる負担というのは相当なものです(切実) 

 

 

今は若いからと言ってパチンコなどの労働型の報酬に頼りきっていると、 

後々痛い目を見るかもしれません(僕がそうであったように)。 

 

 

別に脅かしているわけではないですからね(笑) 

 

 

これは僕がパチ＆スロで 2,000 万以上稼いできた結果、 

僕自身に訪れた未来を現実化した姿です。 

 

 

つまり、 

 

今、10 代、20 代の人はこれからこういった未来が訪れる可能性が高く、 

30 代以上の人は身に覚えがあるかもしれません 

 

ということです。 



-80- 

Copyright (C) 2018 さんパパ Rights Reserved. 

 

 

そしてこれにはハッキリとした理由があるのですが、それは 

 

日本という国がこういった働き過ぎによって人生に悩み、 

壁にぶつかるような方向性を持って運営を続けているから 

 

です。 

 

 

週末の飲み屋でグチるサラリーマンが減らないのは労働所得に頼るしかないので 

会社の束縛から抜け出せず、ストレス発散の場所がないからです。 

 

学校を卒業すると同時に就職して 40 年過ごすしかない、 

僕らは子供のころからそういった教育を受けていますからね。 

 

 

僕のサラリーマンとしての経験や身近にいたパチプロの経験を踏まえて考えると、 

やはりできるだけ早い段階からネットビジネスのような 

 

働かずに稼ぐための資産を構築していくことは、これからの先の人生を 

豊かで楽しく自由にするためにも避けては通れない 

 

ということは自分の未来を考えると、必然的な流れになるのです。 

 

 

パチ＆スロで月 50 万稼げるようになったとしても 

それが 200、300 万になることはありません。 

 

 

月 200 時間稼働できたとして月収 200 万得るには、 

時給 1 万円の台を 200 時間打ち続ける必要があります(そんな台はないですが) 

 

 

つまり副業で稼ぐにしても専業(パチプロ)で稼ぐにしても、パチ＆スロが労働収入

である以上、グラフはずっと横に進むか、右下に転落していくしか道はない、と 

いったことを承知の上で稼いでくださいね。 
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僕の知り合いにマンションやアパート運営をして生活している知り合いがいます。 

 

 

彼とは現在、ほとんど連絡を取り合っていないのですが、親の遺産を相続し、 

不動産投資をやっていると言っていました(銀行から 5,000 万近く借りたとか) 

 

 

おそらく今もそのお金でアパートなどを貸し、 

不労所得だけの収入で生活をしていると思います。 

 

 

ただ、その手段で不労所得を得るためにはそれなりの初期投資費用を 

用意しなければなりません。 

 

 

恥ずかしい話、僕にはそんなお金を借りるあてもないですし、 

借りたところでそれを返済する自信もありません。 

金銭的・時間的・精神的ゆとりのある人生を 

一生、送り続けるために不労所得を作り上げよう！ 
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妻子ある身でそんなお金を借り、万が一、失敗という事態になれば、 

たちまち僕と家族の人生は破滅してしまうからです。 

 

 

実はそんなリスク満載の手段を取らなくても、 

誰でも、簡単に、ローリスクで不労所得を得ることができる方法があるのです。 

 

 

その方法こそが先ほど紹介した（インター）ネットビジネスです。 

 

 

僕は副業で４年以上実践していましたが、月 40 万程度のお金がほぼ不労で 

銀行に振り込まれ、会社の給料を安定して超えていました。 

 

 

具体的には自宅から一歩も出ず、仕事と子育てとの両立をしながら、 

パソコン１台で月収 40万の利益です。 

 

 

これを続けられれば会社雇われる必要が無くなるので、 

圧倒的な時間的ゆとりが手に入ります。 

 

 

その時間を使って作業を進めれば更なる上乗せ、つまり月収１００万円も達成できる

のでパチ＆スロでは得ることのできなかった精神的ゆとりも生まれます。 

 

 

さらに金銭的ゆとりもパチ＆スロで１ヶ月稼働するよりはるかに高額な金額を狙え、 

安定もしてくるので収入は桁違いになります。 

 

 

そして極めつけはパチ＆スロで生活するとどんなに稼いでも世間からすれば 

ニートですが、ネットビジネスであれば起業(社会的身分の保証)が可能となります。 
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起業と言っても開業資金を数百万用意して、事務所を借り、人を雇って・・・ 

ということではなく、今、作業している状態のまま開業届(紙)を提出するだけです

(実際の起業家に聞きました)。 

 

 

そうすると今と何も変わらない状態で肩書きだけは社長となり、 

世間からすればおースゴイ！となるわけです(笑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子供にもパパは自分で会社やってる社長なんだよって言ってもらえますからね。 

 

 

金銭的・時間的・精神的ゆとり、おまけに世間体まで手に入るので、すべてを成し 

遂げた世界に待つのはセミリタイアという普通の人が 60 を過ぎてから手にする 

圧倒的な自由空間です。 

 

 

 

 

 

 

歓喜 
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時間を気にすることなく、 

 

お金の心配をすることなく、 

 

会社からとやかく言われることなく、 

 

好きな人と好きなことをやってのんびり過ごし、 

 

同じような暮らしを夢見る人に方法を教えて感謝され、 

 

自分・家族・そして周りの人を助けながら生きていくことができる、 

 

 

こんな人生が実現できたらめちゃくちゃ楽しいと思いませんか？？？ 

 

 

 
 

 

 

人生の終わりまで続く 

圧倒的豊かさ 

圧倒的楽しさ 

圧倒的自由度 
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ネットビジネスはちまたで言われているような怪しい方法ではなく、 

ネット上にブログやホームページなどの自分の情報を発信する場所を作り、 

読者に情報という価値を提供するものです。 

 

 

パチンコやスロットや仕事と違って決まった時間に職場へと出向いて 

一定時間拘束される、というわけではなく、自分がやりたいときに 

やりたい場所で作業することができるというのが大きな特徴です。 

 

 

僕は仕事がある平日は会社の通勤時間や昼休みを使って作業していましたし、 

家に帰っても子供が寝静まってから取り組んでいるので家族との時間も 

大切にできます。 

 

 

僕にネットビジネスを教えてくれた方はもともとスロットでお金を稼いでいたのです

が、ある時から趣味的にブログを始め、ネットだけで月 5０万円以上(当時)を 

数年にわたって稼ぎ続け、ついには起業までしてしまいました。 

 

 

実はほんの数年前まではパチプロやスロプロと言えば無職・ニートが当たり前で、 

一度そういった道を歩んでしまうと社会復帰するのがとても難しい時代だったの

です。(先ほど紹介したパチプロの未来を見ればお分かりいただけると思います) 

 

 

しかし、今は時代が大きく変わり、インターネットの登場によって 

社会での働き方というものが激変しました。 

 

 

学歴もなければ人脈もお金も知識も本当に何もないただのニートが、ネットの力を

使うことで最小限のコストと時間でビジネスをはじめ、月収数十万、数百万という

お金を稼ぎ、社会的身分まで手に入れることができる時代になったのです。 
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ネットビジネスの常識はまだまだ一般の人には浸透していないので、この手引書を

読んで興味を持ったあなたでも、まだまだ成功のチャンスは残されています。 

 

 

周りがせっせと仕事をしている横で僕らはパソコン１台あれば、 

理想の人生を手に入れる 3つの要素を手に入れることができるのです。 

 

 

 

僕の場合はどうかというと、つい５年ほど前はパソコンすら持たず、タイピングすら 

全くできない超ド素人の父親でしたが、正しい知識と方法を学び作業することで

徐々に収益が発生しはじめ、気が付くと毎月 2 万円を安定的に生み出す仕組みが

出来上がり、それが 10 万円を超え、ついには会社の給料を超え、ついに念願の 

脱サラを決めました。 

 

 

この先 40 年間、毎月 30 万円が安定して振り込まれるとなると、 

30 万円×12 ヶ月×40 年=１億４千万以上になって戻ってきます。 

 

 

しかも３０万円というのは一時的であって、普通の人は続ければ続けるほど報酬は

上がり、月１００万円以上稼ぐことも十分可能です。 

 

 

このようにネットビジネスは、 

 

サラリーマンやパチンコやスロットでは絶対に達成することが不可能な 

労働をせずに億単位のお金を稼ぐことも決して夢物語ではない、 

人生を逆転させる可能性を持った次世代型の収入源 

 

となるのです。 
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さて、そろそろまとめに入ろうと思いますが、ここまできちんと読んだあなたは 

パチンコやスロットで負け続けた世界、そして勝ち続けた世界を具体的に想像し、 

これからの人生の行く末を想像できたと思います。 

 

 

あなたがあなた自身の理想の人生を手に入れるためには 

パチ＆スロで勝つこと以外に 5 つの壁を乗り越える必要が分かったと思います。 

 

①金銭的・時間的・精神的ゆとりを手にいれること 

②金銭を得る手段は時間的ゆとりを奪う労働でないこと 

③そのために不労所得の仕組みを作ること 

④お金をかけずにできることから始めること 

⑤人生をより安定させるために稼げる自分へと成長すること 

 

 

みんなこの壁にはね返され、一度しかない人生を我慢とストレスと付き合いながら 

生きていく選択をしますが、僕らはそうならないためにも乗り越えていきましょう。 

 

 

もちろんそれなりに努力しなければならない部分はありますが、1 日 8 時間、 

毎週 40 時間、毎月 200 時間、毎年 2,000 時間、40 年間働く根性があれば、 

まず乗りきれるでしょう。 

子持ちサラリーマンでもできた 

不労所得構築への手引書まとめ 

成功を必然にする５つの考え方 
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僕はパソコンすら持ってない状態から仕事と３人の子供を育てながら、１日１時間 

しかパソコンに向かえる時間がない状況から不労所得の仕組みを作れました。 

 

 

一度作った仕組みはあなたが死なない限り、半永久的に富をもたらしてくれます。 

 

 

この手引書をきっかけにあなたが金銭的・時間的・精神的ゆとりを手に入れ、 

理想の人生に向かうきっかけとなれば幸いです。 

 

 

さんパパ 
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【あとがきとあなたにお勧めする道のり】 
 

ここまで読んでいただいてありがとうございました。 

 

 

僕はパチンコやスロットに出会い、高校生で負けまくり、大学生で勝まくり、 

父親になって卒業する、というパチンコやスロット漬けの人生を歩んできました。 

 

 

この事実は決して他人に誇れるものではなく、できれば隠したい気持ちがないわ

けではありませんが、自分と同じような境遇にいる人の道しるべになればと思って

執筆しました。 

 

 

この手引書を読んだ今、あなたが理想とする未来が見つかり、”そこに行きたい” 

“理想の未来を実現させたい”と願い、”これから頑張ろう”、そう思うのであれば 

まず、そのために必要な情報を集めることをおすすめします。 

 

 

情報を集め知識を学ぶことを最優先にして行動していきましょう。 

 

 

多くの人はいきなり実践しようとしてつまづいてしまいますが、 

人生とは平均して８０年続くマラソンレースです。 

 

 

でも、みんな５０ｍや１００ｍの徒競走のように勘違いをして 

すぐに結果を求めようとします。 

 

 

すぐに結果が出るものと言えば結局、パチ＆スロや仕事といった労働しかなく、 

そういったものは誰にでもできるから必ず競争が発生し、価値の低下となり、 

自らの時給を下げ、結果として働いても働いても豊かにならない日々が続きます。 
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そういう状況を打開するにはとにもかくにも資産の構築、すなわち、 

自分に代わってお金を生み出してくれる仕組みを作るしかないのです。 

 

 

例えば、あなたが美容院を経営しているとして、お客さんを呼び込むために 

駅前でビラを配ったとしましょう。 

 

 

ビラを配ることでお客さんはあなたの美容院の存在を知り、 

なかにはお店に足を運んでくれる人もいるでしょう。 

 

 

その代わりビラは定期的に配らないとお客さんを呼び込むことができないので、 

店を存続させるためには永遠と従業員を雇ってビラをまき続けなければなりせん。 

 

 

しかし、ネット上に店のホームページを作り、美容院に興味あるお客さんが喜びそう

な魅力あるページを用意しておけば、お客さんはスマホや携帯から勝手にお店を

見てきてくれます。 

 

 

つまり自動でお客さんを呼ぶことができるのです。 

 

 

自動でお客さんを呼ぶことができれば、後はお店の従業員にお店を任せれば 

あなたは晴れて自動でお金を稼ぐ仕組みが持てることになります。 

 

 

僕はこの仕組みを自宅のパソコン１台を使って作り上げることで、サラリーマンを 

しながらでも自動で報酬の発生する仕組みを持つことができました。 

 

 

これは自動販売機をイメージしてもらうと分かりやすいのですが、自動販売機は 

１度設置すると、あとは機械が自動的に飲み物を適温にして販売してくれます。 
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雨の日も、風の日も、雪の日も、自動販売機は休むことなく飲み物を適温で販売し

お客さんの希望を叶えてくれます。 

 

 

人がやることといえば数日に一度、飲み物の補充と商品の入れ替えをする程度で、

あとはずっと放置しておけばいいのです。 

 

 

だから僕らがやることはネット上に自分だけの自動販売機を設置することです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えばネット上に作られたブログという自動販売機は僕らが食事をしていても、 

寝ていても、勝手に読者というお客さんを連れてきて商品を提示し、勝手に販売し

利益を生み出してくれます。 

 

 

僕らがお客さんに手を差し伸べる必要はありません。 

 

 

 

自販機を設置しておけば自分

は働かなくてもお金を稼ぐ 

ことができるし、増やせば 

増やす程、利益も増える！ 
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欲しい人が欲しい商品を自分で購入していくのです。 

 

 

あとは定期的にメンテナンスというブログの更新作業などをしてあげるだけです。 

 

 

たったそれだけで僕らは毎月数万円という不労所得を簡単に手にすることが 

できる時代になりました。 

 

 

しっかりとした仕組みを作ればあとは仕組みが 24 時間、 

自分の代わりに価値を提供し勝手に売上を立ててくれることもできるのです。 

 

 

 

ただ、せっかくお金を稼げる仕組みを作ったとしても、毎日パソコンに向かって 

１人黙々とパソコンとにらめっこばかりしているようでは、サラリーマンやパチンコ、

スロットでお金を稼ぐのと何も変わりがありません。 

 

 

大切な時間が失われ、精神的にも満足せず、あげくの果てには肩が凝ったり目が

悪くなったり、頭痛に悩まされたりしてしまいます。 

 

 

そうならないために何をするかというと仕組みを作る知識と方法を学んで 

少しずつ前に進んでいくことです。 

 

 

その積み重ねこそが生涯にわたって安定した報酬を手にすることができる、 

といった不労所得の大きな強みなんですね。 

 

 

僕が提唱するパチ＆スロの不労所得化戦略とはパチンコやスロットを打っても 

自動でお金が生み出される自動販売機を作り、拡大することです。 

その仕組みを作ることができれば本当に人生は安定します。 
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もちろん、その自動販売機を作るにはある程度の知識が必要であり、 

その知識を学ぶことをさぼってしまうとノウハウコレクターと呼ばれる 

口だけ達者でまったく稼ぐことのできないイタイ人になってしまいます。 

 

 

僕はここまで読んでくれたあなたにはそういう人になって欲しくありません。 

 

 

せっかく気が付いた理想の未来を実現して欲しいと思っています。 

 

 

どれだけきれいごとを書いても文章でしかお伝えできないので、 

どこまで伝わるかは分かりませんが、僕が発信しているブログやメルマガ、 

そしてこの教科書はそういった想いを持って書いています。 

 

 

ここまで読んでくれたあなたであれば 

僕の本気度も少しは伝わっているのかなと思います。 

 

 

そして僕と同じように楽しい人生を送りたいと思う人にはぜひ、 

不労所得の仕組みを作ってもらえればと思います。 

 

 

ここからはかなり具体的な稼ぐための知識に加え、 

知識や方法(=ノウハウ)もインプット(=学ぶ)することになります。 

 

 

学校教育では決して習うことのない、働かずに稼ぐ人のみぞ知る世界があります。 

 

 

もし、あなたがそうした世界を本気で手に入れたいと思うのであれば、 

実は今回、更なる追加プレゼントをご用意しています。 
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３０代でサラリーマンを引退し、金銭的・時間的・精神的 

余裕を手にするため４年の歳月と２００万以上の投資に 

よって学んだ、実績ゼロ・知識ゼロ・時間イチの

パパでも月７０万の不労所得を作ることができた 

思考やノウハウをまとめたオリジナルサイトに 

無料ご招待！！ 
 

あなたも自宅にいながら月３万円の不労所得を作り 

最終的に会社に束縛されず自由に生きていくための 

“唯一”そして”最強”の知識をマスターしてください 

 

 

さんパパのメルマガ読者限定！！ 

あなたの成功を後押しします！ 
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スロパチ人生逆転の手引書に加え、 

さらに有料級の追加プレゼントを 

すべて受け取ることであなたは・・・ 

〇パチンコに限らずあらゆる分野で一生成功し続ける成功法則を知ることができます。 

〇忙しくて時間のない人が成功するための時間を自分の意志で生み出す方法を知ること

ができます。 

〇あなたが失敗しないためにやるべきではないことが手に取るように分かります。 

〇他人に一切頼らず、自分の力で人生を成功へと導く３つの法則を知ることができます。 

〇あなたが子供の頃に願った夢が叶わなかった原因を知ることができます。 

〇あなたの人生を一生安定させる唯一の方法を知ることができます。 

〇安定した未来を実現させるために欠かせない４つの条件を知ることができます。 

〇ノーリスクでパチンコと並行した報酬を手にする方法を知ることができます。 

  

その結果・・・ 

★仕事もパチンコも恋愛もやることすべてが成功へとつながるようになります。 

★時間がないという概念が消え自然と成功に向けた行動をとり続けることができます。 

★やるべきでないことが明確になるので自由な時間が増え人生の満足度が向上します。 

★他人に頼ることがないのでいつでもどこでも自由にお金を生み生きていくことができ

ます。 

★今、持っている夢を叶えることができます。 

★４つの条件を達成することで理想の未来を実現させることができます。 

★パチンコで負けてもその日の収支がプラスだったということを実現することができます。 
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そしてすべてのプレゼントを 

手にしたあなたは・・・ 

★人生の成功法則とはあらゆるものに共通し、パチンコで勝つ方法を理解できれば 

他のどの分野でも同じことの繰り返しで成功が可能だという知識が手に入ります。 

★知識を持ったあなたはそれを周りに提供することで人から感謝され、 

それが対価としてあなたの元へと戻り、より豊かな人生へと発展させることができます。 

★自分がやりたいことだけに時間を集中させることができるようになるため、 

自然と自分の能力が向上し、結果として今、願っている理想の未来が実現できます。 

★他人に頼ることなく、労働とは無縁の不労所得を自由に生み出し、 

金銭的・時間的・精神的余裕のある人生を手にすることができます。 

  

つまり、あなたはスロパチ人生逆転の手引書シリーズ＋追加プレゼントを 

すべて受け取ることで・・・  

①今日からパチンコ&スロットで勝ち続けることができます。 

②パチンコ&スロットで勝ち続けた未来を知ることができ、 

これからの人生を具体的に考えることができます。 

③実現させたい未来とそれを手にする方法が分かり、 

そのための時間を生み出すことができ、 

自然と成功する未来へと人生を変えていくことができます。 

 

その結果・・・ 
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あなたは忙しく働いている同僚や友人の横でどんどん成功する自分へと成長を続

け仕事でもパチンコでもスロットでも不労所得でも自由自在にお金を生み出し、 

今の自分でも信じられないくらい充実した人生を一生送り続けることができます。 

 

どうでしょうか？ 

 

 

既にお渡ししたスロパチ人生逆転の手引書を受け取っていただいたあなたなら 

僕の情報にどれだけの価値があるかは既に理解されていると思います。 

 

 

僕は生まれた時からパチンコとともに生きる運命にありましたが、 

今では自然と離れる人生を歩んでいます。 

 

 

そしてパチンコやスロット以外の人生の楽しさも満喫しています。 

 

 

あなたはまだ、パチンコで勝つことにしか興味がないかも知れません。 

 

 

パチンコで勝った未来は実際に勝ってから考える、 

そう思っているかも知れません。 

 

 

たしかにそれはその通りだと思います。 

 

 

でも、実際に勝ち始めるときっとパチンコにハマり、時間を浪費してしまいます。 

 

 

そういう人をたくさん見過ぎてしまった僕は、 

どうしてもそういった他人とは違う視点で物事が見えてしまいます。 
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だからもし、そう考えている場合であっても、とりあえず情報だけは手に入れ、 

いつでも動ける状態へと身を置いておきましょう。 

 

 

社会人になり、父親になり、会社での職位があがると本当に１日があっという間に終

わります。 

 

 

もう１０代、２０代には戻れないのです。 

 

 

自分を成長させ、人生の成功を手に入れるために前を向いて歩んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

３つの追加プレゼントを受け取る方法 
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詳細は近日中にメルマガで

発表します！ 
 

 

 

追加プレゼントについては現在、作成を進めているので、後日お送りする 

メルマガ内で発表したいと思います。 

 

 

そう長い時間をかけずにご招待できると思うので、 

今しばらくお待ちください。 

 

 

きっと今の自分では想像もつかない世界にご将来できると思います^^ 

 

 

さんパパ 
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免責事項】 

■著作権について 

 

「子持ちサラリーマンでもできた不労所得構築の手引書」(以下、本冊子と表記)は、 

著作権法で保護されている著作物です。 

 

下記の点にご注意いただきご利用をお願いいたします。 

 

本冊子の著作権は、発行者（さんパパ）にあります。 

本冊子の開封を持って下記に同意したものとみなします。 

 

本冊子は秘匿性が高い情報であるため、著作権者の許可なく、本冊子の全部又は

一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等することを禁じます。 

 

著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行ったときは、

関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法的手段による解

決を行う場合があります。 

 

本冊子に書かれた情報は作成時の発行者の見解です。発行者は事前許可を得ずに

誤りの訂正、情報の最新化、内容の変更を行う権利を有します。 

 

本冊子の作成には細心の注意を払っておりますが、万が一、誤り、不正確な情報等

がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は一切の責任を負わないことを

ご了承願います。 

 

本冊子を利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著者・パートナー

等の業務提携者は一切の責任を負わないことをご了承願います。 

 

 

 

 

 

 


